
ПЕРЕЧЕНЬ 
медицинских услуг, входящие в санаторно-курортную путевку 
Вид медицинской услуги Количество  

процедур при 

оздоровлении 

сроком 13 дней 

Кратность 

1. Консультация врача-терапевта (врача-
специалиста) 

не менее 3 раз  

1. 2. ЭКГ диагностика,  

2. денситометрия (ультразвуковое 

исследование плотности костной ткани),  

3. «Кардиовизор» (электрокардиографическое 

исследование методом дисперсионного 

картирования (ДК ЭКГ), спирометрия  

1 вид  

Исследования 

 (по назначению 
врача-терапевта 

(врача –
специалиста) 

 

3. Прием минеральной воды внутрь  ежедневно 

4. Орошения минеральной водой   ежедневно 

5.Водолечение (ванны, души) 2 вида по методике общего 
воздействия: через день; 

по методике местного 
воздействия: ежедневно 

6. Суховоздушная углекислая ванна  не менее 6 раз через день 

7.Парафино-озокеритотерапия  не менее 6 раз по методике местного 
воздействия – через день 

или ежедневно 

8. Бассейн не менее 6 раз через день, при 
отсутствии водолечения 

ежедневно 

9. Лечебная физкультура (терренкур, 
лечебная физкультура в гимнастическом 
зале, в бассейне, в тренажерном зале)  

1-2 вида ежедневно, в том числе 
не менее 1 вида ЛФК под 

руководством 
инструктора ЛФК 

10. Лечебный массаж (ручной или 
подводный душ-массаж) и аппаратный  

2 вида не менее 6 
раз 

через день 

11. Тракционная терапия (на установке 
«Ормед-релакс»), по назначению врача-
невролога (при наличии инструментальных 
исследований позвоночника)  

до 7 процедур через день 

12. Электролечение и (или) магнитотерапия 
и (или) светотерапия  

1-2 вида ежедневно 

13.Термотерапия: индивидуальная мини-
сауна «Кедровая бочка», и (или)  
инфракрасная сауна, и (или) SPA-капсула, и 
(или) криосауна  

1 вид 1 раз 

 

 

 

 

 

14. Ингаляционная терапия: 
аэроионотерапия групповая или камерная 
спелеотерапия (галотерапия), и (или) 
ароматерапия, и (или) ингаляции, и (или) 
кислородный коктейль), фитотерапия (не 
более 1 сбора)  

1 – 3 вида до 7 
процедур каждого 

вида 

 

 

 


