3[10POBbII NTO3BOHOUHUK

11 CYCTABbI,

\

B KAXAYI0 NYTEBKY BKNOYEHO:

5

MPOXXMBAHME BACCEMH

B BbIBpaHHOM
KaTeropuu Homepa

I NMUTAHUE
O 3-pa3oBoe no dopmary
—  3an «llsenckuit cTton»
unu PectopaH

KoMmiekc oTKpbITbIX GaccenHos
JocTyneH 6 MecsiLes B rogy

PA3BJIEMEHUSA

[o 20 MeponpusaTui
19 B3POCTbIX

W OeTen KaXkablk aeHb

LLEND NPOTPAMMbI

JleyeHune, BocCTaHOBNEHNE M MOAAEPXKAHNE
3[,0POBbSI MO3BOHOYHWKA M CYCTaBOB B CaHaTOPuK
«PopHuk Antas».

MowHoCcTb NnporpaMMbl @ @ @

e Kypc ot 10 gHen*
e OT14 po 75 net
e HeobxoaMMa caHaTOPHO-KypopTHas kapTa

*MUHUMa IbHAsA MPOAOMKUTENBHOCTb MPOTrPaMMbI
[ns Nepuoaa Ballero oTabixa ykasdaHa Ha cauTe.

A1 KOr0 NPOTPAMMA?

[Ins Tex, KTO Xo4eT yBEeNUYUTb NOABUXKHOCTb CYCTaBOB,
CHU3UTb BONEBYIO YyBCTBUTENBHOCTb XPOHUYECKMUX
3a60M1eBaHMM1 NMO3BOHOYHUKA U CYCTaBOB, YCKOPUTH
npoLecc BOCCTaHOBIEHUS NOC/E TPaBM.

MPUEMbI U KOHCYNbTALIUIA:
« KoHcynbTauus Bpada-Kypatopa
[0 3ae3fa

« KoHcynbTauus Bpada-Kypatopa
nepeuYHas

« KoHcynbTauus spava-Kypatopa
NnoBTOPHas

nTorosasd

« KoHcynbTauusa Bpada-kKypaTtopa

KOHCYNbTALIMA 2 NPOOUNBHBIX
CMELMANNCTOB HA BbIBOP:

» [acTpoaHTEeponor
« Kapguonor

PeKOMeHAOB'?HO: e [lcuxoTepanesT
« MaHyanbHbIX TepanesT « Ypornor

+ Hesponor * DHOOKPWUHOMOT
Tak>Ke AOCTYMNHbI Ha BbIGOp: » OcTteonar

 lMHekonor
* HyTpuumonor
* Bpay JI®OK

o CneumanucT no aHTU3INOXK
MeauMumuHe

« TpaBMaTOnor-optoneq

* OTOPUHONAPUHIONIOr

B CPE[IHEM 6 NPOLIEAYP B IEHD

OBLUME NPOLEAYPbI

« MoaBoaHOE BbITSXEHUE NO3BOHOYHMKA (TONBKO
npu Hanu4Yuu pesynbtatoB MPT NO3BOHOYHMKA)

« JleyebHble BaHHbl (MOpcKas, XBoWHas, MopobpoMHas,
cKunupapHas, TpaBsHas)

» Maccax py4HoM knaccuueckui, 30 MUHYT
MUK rngpomMaccax (KOHTaKTHbIM MW akBapenakc)

» BaHHa MUHepabHO-PafoHOBas MM BaHHA
6uwoduTHas

« KapbokcuTepanus neyebHas uau o3oHoTepanus
(opoweHus)

« ManokaMepa unM uHranaumu (C oteapamu Tpas,
C MUH. BOLOM, C IeKapCTBEHHbIMU CPeacTBaMm)

« duTocayHa «Keaposas 6ouyka»

« [pasenevyeHune (2 30HbI)

» Manble pafioHoBble Npoueaypbl (Mppuraums geceH,
Mppuraums rnas, oyl ronosbl)

» KOHCynbTaumMs Bpaya-ncmuxotepanesta

« [Mnokcutepanus

» OKCUreHoTepanus

» MruocTuMynauus Tena

» GutoTepanus

e MNoceueHne ClA-LeHTpa 2 Yaca B AeHb, paBHOe
2 npouenypaM u3 61oka obme/npodunsHble

OpHa u3 npouenyp (No Ha3HaYeHHIo):

« BHyTpuTKaHeBas anekTpoctumynsaums (BTIC),
[o 5 npouenyp 3a Kypc

* DKCTpaKkopnopanbHasa ygapHO-BOHOBas Tepanus
(YBT), po 5 npouenyp 3a Kypc

* BbICOKOMHTEHCMBHAs MarHuToTepanus, 2 npouenypsbl
3a Kypc

YPONNOMYECKHUE NMPOLIEQYPbI

(3 MeTona nevyeHus)

 BakyyMHbIit Maccaxx (JTOLO-tepanus)

« Mpouenypa Ha annapate «MHTpoMar»
 [lpouenypa Ha annapate «MHTpoTepM»

HEBPONNIOIM'MYECKHME NPOLEAYPbLI

(2 MmeTopa nevyenmns)

« Mybokas napaesepTebpanbHas brokaga
(MepuKkaMeHTbl NprobpeTaloTcs OTAENbHO)

« MapaBepTebpanbHas nugokaMHosas brokaga

TPABMATOJTIOTrMYECKMUE MPOLLEOYPbI
(3 MeTopa neveHmna)

« BHyTpuCcycTaBHas MHbekums 6e3 yyeTa
MeauKaMeHToB

« BHyTpucycTaBHasa nyHKUMs

« MaHyanbHas Tepanus (1 npouenypa)

T’MHEKOJTOrMYECKHUE NMPOLLEQYPbI
(5 MeToO0B NeYvyeHmns)

* TMHETOH Ha LWenKy MaTKku

» [lapcoHBanb BarnMHanbHO

* TaMMOHbl C MeauKaMeHTaMu

« lMHEeKoNornyeckne opoLIeHUs

« [MHEeKoNnornyeckne rpsi3eBble TaMMnoOHbI

OTOPUHONNAPUHIONTOMMYECKMUE NMPOLIEAYPbI
(13 MeToO0B NevYeHns)

« MpOMbIBaHKE CNyXOBbIX KaHanoB
(ymaneHue cepHbix NPo60OK) OLHOM CTOPOHDI

« Tyanet criyxoBoro npoxopa (C ogHoM CTOPOHbI)

* BHYTpUropTaHHoOe NpoMblBaHue

« BckpbiThe abeuecca

« briokapa «MapamMeHTanbHas» (O4HO yXO)

« CaHaums nonocTtu pTa (3eea)

« MpopyBaHWe eBcTaxmMeBon Tpy6bl

« MHeBMoMaccaxk bapabaHHbIx nepenoHok (oba yxa)

« MpoMblIBaHKe MUHAANUH He annapaTHbIM MeTOAOM

« MpoMblBaHKMe NPUAATOYHbBIX Na3yx HOCa
MeTOAOM nepemMelleHms

» BeefieHue TypyHL C 1eKapCTBEHHbIMU
BeLeCTBaMM B yXO

« 3aKanblBaHWe Kanesb B HOC U HOCOMNOTKY

» OpolueHne CmM3ncTon obonoYKM Hoca
NeKapCTBEHHbIMU BelLLecTBaMM

PEDJIEKCOTEPAMMUA (6 MeTOO0B NeveHmns)

* AypukypsapHasa pednekcotepanms

« KopnopanbHasa pednekcotepanus

* Mukpournopednekcorepanms

» MaruuTtoBakyyMHas pedrekcotepanms
« DnekTpournopednekcoTepanms

o MpUXKHraHne NonblIHHOM cUrapom

DOU3NOJIEMEHMUE (11 MeTOAOB neveHus)

o AMnnunynbc (1 30Ha)

« lazepoTepanusa (1 3oHa)

« MaruuToTepanus

* YBY-Tepanusa

* YnbTpa3ByKkoBas Tepanus

« Jnektpodopes

« BuonTpoH (ceeToTepanus)

« lapcoHBanb

« YnbTpadmronetosoe obnyyeHune (KYD)

« MafbBaHOTEPaNMs C UCMO/b30BaHWEM fle4ebHOM
rpsi3u U SNeKTPMUYECKOro ToKa

« CeaHc TOC-Tepanun Ha annapaTte «TPAHCAUP»

FTACTPOOHTEPOJZTIOT'MYECKUE MPOLIEAQYPDbI
(7 MeTop,0B NneyeHuns)

o MUKPOKIU3MbI TPaBSHbIM OTBAaPOM

o MUKPOK/U3MbI NIeKapCTBEHHbIM PaCTBOPOM
o MUKPOKIU3MbI C BUbUOYM

o MUKPOK/U3MbI C TUOCYNIbPATOM HATPMUS

o O4YUCTUTENbHAA KIU3Ma

« CudpoHHOe opolleHue

« Tiobaxx (cnenoe 3oHaMpoBaHme)

BE3/IMMUT FPYMMOBbIX 3AHATUM**

« O300POBUTENbHbIE 3aHATUS B TPEHAXKEPHOM
3ane (CMNoBble U KapaMo-TpeHaXkepbl)

« Munatec (Knaccu4eckuit U ¢ UCNoNb3oBaHUEM
CMOPTMBHOIO UHBEHTaps: Mavel-but6onos
U TMMHACTUYECKMX ManokK)

« lora o3goposuTensHas (HavanbHbIi U cpepHuit
ypOBEHb NMOArOTOBKM FOCTEMN, 3aHATHUS
C UCMONb30BaHUEM PeMHeN Ans Moru)

« JleuebHasa ruMHacTHKa (rpynnoBblie 3aHATUS

* TeppeHKkyp

AHAJTINU3bl U OUATHOCTUKA

« OnekTpokapanorpadus (KN unm xonteposckoe
MOHUTOPUPOBaHKE

« Y3U cycTaBos (1 cycTas)

« OBLMI aHaNU3 KPOBU

« OBLWMI aHaNn3 MOYK

« BruoxmMmyeckmnit aHanus (1 nokasatenb M3 cnucka):

)x**

« Kanuit
« Maruumn

« MoueBas kucnota
« O6LwMi enok

« dochop
« PeBMadakTop

« DubpuHoreH
+« CPB

**[Na 3anNMcK Ha rPynnoBble 3aHATUA obpaTuTech
K afMUHUCTPaTOPY fleyebHOro oTaeneHus
(B MEAMUMHCKOM LLEEHTPE MU Kopnyce «34paBHULa»).

***[na 3anucK Ha rpynnoBoe 3aHaTue «/leqyebHas
rMMHacCTMKa» obpaTUTeCh K Bpady-KypaTopy.

AOMONHUTENbHAA 1 NPOLIEAYPA EXXEAHEBHO HA BECb KYPC NIEYEHNA HA BbIBOP:

» duToYak
(1 npueM B oeHb)

o KUCNIOPOAHbIN KOKTENNb
(1 npueM B aeHb)

* MUHepanbHaa Bofa «benokypuxmHckas»
unu «3aBbanosckas» (Mo nokasaHMsaM 3 npueMa B AeHb)
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