
ПРОГРАММА «ЖЕНСКОЕ ЗДОРОВЬЕ»  

 

Программа разработана с учётом современных методов лечения и 

оздоровления в области заболеваний женской половой сферы. 

Женский организм – сложная биологическая система, требующая 

внимательного отношения и заботы. Гинекологические заболевания, 

бесплодие, восстановление после родов, возрастные изменения, 

профилактика появления онкологии – важнейшие вопросы женского 

здоровья. 

Для его поддержания, сохранения гормонального фона, продления красоты и 

молодости в санатории разработана профильная программа для прекрасного 

пола.            

Основные цели программы       

• общее оздоровление       

• восстановление ослабленных функций       

• сохранение и продление активности       

• профилактика или снижение проявлений хронических заболеваний 

• повышение иммунитета  

Ожидаемый эффект      

• снятие воспалений      

• нормализация гормонального фона      

• уменьшение болевого синдрома      

• профилактика спаечного процесса      

• улучшение качества жизни и эмоционального состояния    

• увеличение периода ремиссии при хронических заболеваниях   

• повышение шанса забеременеть и родить здорового ребенка   

• укрепление иммунитета      

• нормализация метаболизма, биоритмов      

• общее оздоровление и омоложение организма     

            

Показания      

• хронические воспалительные заболевания половой системы   

• нарушение менструального цикла      

• патологический климакс      

• спаечные процессы      

• cпаечные процессы в области малого таза      

• эндометриоз      

• бесплодие     



• реабилитация в послеоперационный период   

 

 

Перечень процедур, входящих в стоимость путевки 

«Женское здоровье» 

 

Наименование процедур 

количество процедур в путевке, шт 

13-

14 

дней 

15-16 

дней 

17-18 

дней 

19-20 

дней 

21-22 

дня 

Прием врача гинеколога первичный 1 1 1 1 1 

Прием врача гинеколога повторный 2 2 2 3 3 

Консультация терапевта 1 1 1 1 1 

Ванны: сероводородные, радоновые, 

йодобромные (один из видов по 

показаниям) 

6 7 8 9 10 

Трансаир 6 7 8 9 10 

Орошения: сероводородные, 

радоновые,  йодобромные (один из 

видов по показаниям) 

6 7 8 9 10 

Тампоны (один из видов): грязевые  

-                                                                                       

или с озонированным  маслом -  

6 7 8 9 10 

12 14 16 18 20 

Физиолечение: магнитотерапия или 

лазеротерапия 
6 7 8 9 10 

ЭКГ регистрация в 12-ти отведениях с 

врачебным анализом 
1 1 1 1 1 

УЗИ органов малого таза, молочных 

желез 
2 2 2 2 2 

Кислородный коктейль или фиточай ежедневно 



Питьевое лечение минеральной водой ежедневно 

Оказание экстренной помощи по необходимости 

Стоимость лечения за 1 койко-день, 

руб. 
1200 

* Количество процедур может меняться в зависимости от срока лечения и наличия 

противопоказаний 

* В случае наличия противопоказаний или отказа от услуг, входящих в программу, 

денежные средства не возвращаются. 
 

* Процедуры не заменяются      

 
    


