
«АНТИСТРЕСС» 

Восстановление психоэмоциональных ресурсов. Эта комплексная программа, направленная на перезагрузку 
организма. Восстанавливает психоэмоциональные ресурсы и способность к интенсивной деятельности. 
Устраняет так называемый синдром психологического выгорания, подавленное настроение, тревожность, 
страхи. Рекомендуемый курс – 10 дней. Включает в себя: 

• консультацию врача 
• лечебную физкультуру 
• массаж (классический) 
• амплипульс 
• дарсонваль 
• сухую углекислую ванну 
• ванну йодо-бромную 
• циркулярный душ 

 
 
«РЕАБИЛИТАЦИЯ ПОСЛЕ COVID-19» 
 
Оздоровление бронхо-легочной системы. Эта комплексная программа предназначена для людей, 
перенесших коронавирусную инфекцию (COVID-19), пневмонию, острые респираторные заболевания, с 

хроническими заболеваниями дыхательной системы. Рекомендуемый курс – 10 дней. Включает в себя: 
• консультацию врача 
• ингаляции 
• спелеотерапию 
• ДМВ терапию 
• озокерит 
• «сухие» углекислые ванны 
• классический массаж 
• лечебную физкультуру 
• кислородные коктейли 

 
 
«ЗДОРОВАЯ СПИНА» 

Оздоровление позвоночника. Эта комплексная программа предназначена для оздоровления шейно-
воротникового, грудного и поясничного отделов позвоночника. Рекомендуемый курс – 10 дней. Включает в 
себя: 

• консультацию врача 
• классический массаж 
• вакуумный массаж 
• ванны 
• озокерит 
• амплипульс 

 

 
«ЗДОРОВЫЕ СУСТАВЫ» 
Лечение артритов, артрозов. Эта комплексная программа предназначена для лечения артритов, артрозов. 
Рекомендуемый курс – 10 дней. Включает в себя: 

• консультацию врача 
• классический массаж 
• ванны 
• озокерит 
• физиопроцедуры 
• лечебная физкультура 

 

https://medlineprof.ru/zdorovaya-spina
https://medlineprof.ru/zdorovaya-spina
https://medlineprof.ru/zdorovye-sustavy


«ПОДАРИ ЗДОРОВЬЕ РОДИТЕЛЯМ» 

Оздоровление пациентов пред- и пенсионного возраста. Эта комплексная программа предназначена для 
оздоровления людей пред- и пенсионного возраста. Рекомендуемый курс – 10 дней. Включает в себя: 

• консультацию врача 
• классический массаж 
• озокерит 
• физиопроцедуры 
• сухие углекислые ванны 
• внутривенные инъекции (по назначению врача) 

 
 

«ЧАСТО БОЛЕЮЩИЕ ДЕТИ» 

Оздоровление детей школьного возраста. Эта комплексная программа предназначена для оздоровления 
детей школьного возраста. Рекомендуемый курс – 10 дней. Включает в себя: 

• консультация врача 
• лечебную физкультуру 
• физиопроцедуры 
• ингаляции 
• озокерит 
• спелеотерапию 
• кислородный коктейль 

 

 

«ПРАВИЛЬНАЯ ОСАНКА» 

Исправление проблем с осанкой у школьников. Эта комплексная программа предназначена для 
исправления осанки у школьников. Рекомендуемый курс – 10 дней. Включает в себя: 

• консультацию врача 
• лечебную физкультуру 
• массаж (классический) 
• вакуумный массаж 
• озокерит 
• физиопроцедуры 
• кислородный коктейль 

 
 

https://medlineprof.ru/vse-uslugi-sanatoriya/putevki/chasto-boleyshie-deti

