
Стройный силуэт 

эффективная медицинская программа 

(оплачивается дополнительно к тарифу Оздоровление или Лечение) 

 Системный подход программы за короткий период позволяет получить ощутимый 
результат сразу после прохождения курса 

Процедуры 

ПРОЦЕДУРЫ 7 дней 10 дней 
Прием лечащего врача первичный 

  

Повторный прием лечащего врача 
  

Биоимпедансный анализ состояния тела 
  

Вакуумно — роликовый массаж Starvac, 30 мин 
 

8 
Прессотерапия с антицеллюлитной программой (общая) 

 
8 

Медовое обертывание 
  

Водорослевое обертывание 
 

2 
Гидромассаж (подводный душ-массаж) антицеллюлитный 3 5 
Флоатинг Соло 

 
2 

Озонотерапия (шапочка) 4 
 

Лечебные ванны (бишофит, хвойные) 
 

3 
Вихревая ванна 

  

Упражнения с палками, дыхательная гимнастика 
 

10 
Босохождение по Тропе здоровья 

 
10 

Занятия йогой 
 

10 
Аквааэробика 

 
10 

Прием минеральной воды (щелочная, сакская) 
 

10 
Лимфостимулирующий травяной настрой 

 
10 

Детокс (витаминный) коктейль 
 

10 
Кислородный коктейль 

 
10 

Стоимость 25500 34000 
 

ПОКАЗАНИЯ: 
• Избыточный вес 
• Послеродовое восстановление (12 месяцев после родов) 
• Несбалансированное питание: 
• фаст-фуд, сладости, жирная еда, консервы и т.д. 
• Гиподинамия (малоподвижный образ жизни, «сидячая» работа) 
• Профилактика преждевременного старения 
• Желание перейти на новый уровень и стиль жизни! 

 
ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ: 

• Беременность 
• Период лактации 
• Детский и подростковый возраст 
• Обострение хронических заболеваний 
• Онкологические заболевания 
• Варикоз 

 



РЕЗУЛЬТАТЫ: 
• Улучшение метаболизма 
• Уменьшение объемов тела 
• Повышение иммунитета 
• Улучшение состояния кожи 
• Повышение жизненного тонуса (эмоциональная перезагрузка) 
• Повышение стрессоустойчивости 
• Нормализация сна 
• Омоложение организма (эффект anti-age) 

 


	Процедуры

