
Памятка туриста по Псковской области 

Псковская область – это земля древней истории, богатой культуры, 

героических подвигов и живописной природы. Здесь находятся древние крепости, 

старинные храмы, усадьбы, озера и леса, которые никого не оставят 

равнодушным. Эта памятка поможет спланировать незабываемое путешествие! 

1. Почему стоит посетить Псковскую область. 

 Уникальное историческое наследие: Один из древнейших регионов 

России. 

 Великолепные памятники архитектуры: Крепости, соборы, монастыри, 

усадьбы. 

 Живописная природа: Озера, леса, холмы. 

 Спокойный и размеренный отдых: Атмосфера тишины и умиротворения. 

 Возможность прикоснуться к истории России: Почувствовать дух 

старины. 

2. Основные достопримечательности и интересные места. 

Псков: 

 Псковский Кром (Кремль): Древняя крепость, сердце Пскова. Мощь и 

величие русской истории. 

 Троицкий собор: Главный храм Пскова, расположенный на территории 

Крома. 

 Поганкины палаты: Музей, демонстрирующий историю псковской земли 

и купечества. 

 Псковский музей-заповедник: Объединяет несколько музеев и 

памятников археологии. 

 Мирожский монастырь: Древний монастырь, известный своими 

фресками XII века. 

Изборск: 

 Изборская крепость: Древняя крепость, известная своими 

оборонительными сооружениями. 

 Словенские ключи: Источники с чистейшей водой. 

 Музей "Изборск": История крепости и окрестностей. 

 



Печоры: 

 Псково-Печерский монастырь: Один из крупнейших и наиболее 

почитаемых монастырей России. Уникальные пещеры-катакомбы. 

 Музей истории Псково-Печерского монастыря: Знакомит с историей 

обители. 

Пушкинские Горы: 

 Музей-заповедник А.С. Пушкина "Михайловское": Место, где жил и 

творил великий русский поэт. 

 Михайловское: Усадьба, где Пушкин провел два года в ссылке. 

 Тригорское: Усадьба друзей Пушкина, Осиповых-Вульф. 

 Петровское: Родовое имение Ганнибалов, прадеда Пушкина. 

 Святогорский монастырь: Место захоронения А.С. Пушкина. 

Другие интересные места: 

 Великие Луки: Второй по величине город Псковской области. 

 Остров: Город с интересной архитектурой и историей. 

 Себежский национальный парк: Живописные озера и леса. 

 Порхов: Древняя крепость. 

3. Когда лучше ехать. 

 Лето (июнь-август): Самое благоприятное время для посещения. Теплая 

погода, возможность купаться в озерах и реках, гулять по лесам. 

 Весна (апрель-май): Период цветения и пробуждения природы. Хорошее 

время для экскурсий. 

 Осень (сентябрь-октябрь): Красивые осенние пейзажи. Подходит для 

спокойного отдыха и фотосъемок. 

 Зима (декабрь-февраль): Подходит для любителей зимних видов спорта и 

тихого отдыха вдали от городской суеты. 

4. Как добраться. 

 На самолете: Самый быстрый способ, особенно если вы летите из 

отдаленных регионов.  

 На поезде: Удобный и относительно недорогой способ, особенно если вы 

едете из Москвы или Санкт-Петербурга.  



 На автобусе: Один из самых бюджетных вариантов. Автобусы ходят из 

многих городов, включая Москву, Санкт-Петербург, Великий Новгород и другие. 

 На автомобиле: Дает вам полную свободу передвижения и возможность 

посетить отдаленные уголки Псковской области. 

5. Где остановиться. 

Выбор мест для проживания в Псковской области достаточно широкий и 

зависит от ваших личных предпочтений, бюджета и целей поездки. 

6. Советы: 

 Заранее бронируйте жилье: Особенно в летний сезон и праздничные дни. 

 Изучите расписание транспорта: Чтобы не тратить время на ожидание. 

 Одевайтесь удобно: Берите с собой удобную обувь для прогулок. 

 При посещении монастырей соблюдайте правила: Женщинам – платок и 

юбка, мужчинам – брюки.  

 Уважайте природу и окружающую среду: Не оставляйте мусор, не 

разжигайте костры в неположенных местах. 

 Попробуйте местную кухню: Не упустите возможность познакомиться с 

кулинарными традициями региона. 

 Документы: Паспорт (для детей до 14 лет – свидетельство о рождении), 

полис ОМС/ДМС.  

 Медикаменты: Возьмите с собой необходимые лекарства и средства 

первой помощи. 

7. Полезные контакты: 

 Служба спасения: 112 

 Полиция: 102 

 Скорая помощь: 103 

 

 

Приятного путешествия! 


