
 

 

В стоимость путевки «Доступный Юг Отдыхай на здоровье» включено:  
• проживание в номере соответствующей категории 

• 3- разовое питание по системе «шведский стол» 

• лечение по показаниям (наличие санаторно-курортной карты обязательно) 

• плановые спортивные и культ-массовые мероприятия 

• пользование спортивно-тренажерным залом 

• пользование открытым подогреваемым бассейном и питьевым бюветом.  

 

 

Перечень медицинских процедур в составе путевки «Доступный Юг Отдыхай на здоровье»: 

(продолжительность путевки от 7 дней) 

 

• тренажерный зал 

• посещение открытого плавательного бассейна 

• консультация терапевта (первичный прием, повторный прием) 

• скандинавская ходьба/оздоровительная гимнастика (6 процедур) 

• лечебные ванны: йодобромные, аромованны, скипидарные, жемчужные, соляные (4/8 

процедур) 

• ручной массаж, 1,5 ед. (4/8 процедур) 

• физиолечение/электросон (один из видов 4/8 процедур) 

• фитотерапия 4/8 процедур 

• грязевые аппликации на одну зону (4/8 процедур 

• ЭКГ 

• питьевой режим минеральной водой 

 

Дополнительные услуги (за отдельную плату):  

• сауна 

• бишофитные ванны 

• озонотерапия 

• карбокситерапия 

• УЗИ-диагностика 

• ВЛОК (лазерное очищение крови) 

• системная магнитотерапия на аппарате «Мультимаг» 

• сухое вытяжение позвоночника 

• процедуры на АПК «Андро-Гин) 

• подводный массаж 

• галокамера 

• внутрисуставное введение богатой тромбоцитами плазмы и др. 

 


