
ДЕТОКС ОРГАНИК 
  

Состав программы 3дн./ 
2н 

7дн./ 
6н 

11дн./ 
10н 

15дн./
14н 

Консультация терапевта и Контроль за 
физиологическими показателями 1 2 2 3 

Специальное диетическое питание 700 Ккал в 
день  Ежедневно 

Детокс фито-коктейли (очищающие) Курс 
Сок ростков пшеницы (Насыщающий) Курс 
Лечебная авторская физкультура  И.П. 
Неумывакина Курс 

Терренкур, тренажерный зал, спорт-дэнс, йога, 
аквааэробика (по сезону) Курс 

Скандинавская ходьба с инструктором По расписанию 
Биоимпедансометрия состава тела 1 1 1 2 
Гидроколонотерапия 1 1 1 1 
Магнезия 1 1 1 1 
Фито-бальнеотерапия - 1 2 3 
Душ Шарко 10 мин 1 2 4 5 
Биостимуляция мышц тела (Futuro Pro) - 1 2 3 
Прессотерапия 1 3 5 6 
Лимфодренажный массаж 60 мин. - 1 2 2 
Талассотерапия  (детокс травяное 
обертывание) 1 2 3 4 

Фитобочка с травами 10 мин 1 2 3 4 
Образовательные и культурные программы курс 

Общее количество процедур и консультаций 8 17 26 34 
 

Размещение в отеле 
«Альпийская долина» 

1.03-31.12 
3дн./ 2н 7дн./ 6н 11дн./ 10н 15дн./14н 

Комфорт место в 2х 23 000 69 000 115 000 161 000 
Комфорт 1 мест 27 600 82 800 138 000 193 200 

 


