
 
ПЕРЕЧЕНЬ 

гарантированного объема услуг в ФБЛПУ «Санаторий «Днепр» ФНС России», входящих 
в стоимость санаторно-курортной путевки для работников ФНС России и членов их 

семей, для сторонних организаций и физических лиц на 2023 год 
 

№ п/п Услуги 

Количество услуг 
18 дней 

(раб.ФНС и 
сторн. орг. и 

физ.лиц) 

14 дней 
(сторн. 
орг. и 

физ.лиц) 

9 дней 
(раб.ФНС и 
сторн. орг. и 

физ.лиц) 
1. ВРАЧЕБНО-КОНСУЛЬТАТИВНЫЙ ПРИЕМ 

1.1  
Прием врача, включая: 
измерение антропометрических данных, АД, оформление 
истории болезни, осмотры для пользования бассейном 

2 2 1 

1.2  Первичная консультация врача-специалиста 
(однократно) 2 специалиста 2 2 2 

1.3  
Круглосуточное оказание неотложной помощи, включая 
медикаментозную терапию и терапию с помощью 
инструментальных средств 

При необходимости 

2. ЛАБОРАТОРНАЯ ДИАГНОСТИКА 

2.1  Общий анализ крови (гемоглобин, эритроциты, 
лейкоциты, лейкоцитарная формула, соэ) 1 1 1 

2.2  Общий анализ мочи (белок, кетоновые тела, физические 
свойства, PH, морфологические элементы) 1 1 1 

2.3  Глюкоза в сыворотке крови 1 1 1 
2.4  Холестерин (ХС) (сыворотка крови) 1 1 1 

3. ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ДИАГНОСТИКА 
3.1  Электрокардиография 2 1 1 
3.2  Спирография 1 1 1 

4. БАЛЬНЕОЛЕЧЕНИЕ (один из видов) 
4.1  Ванна (с добавлением концентратов или солей) 

8 6 4 

4.2  Душ Шарко 
4.3  Душ циркулярный 
4.4  Душ восходящий 
4.5  Душ Виши 
4.6  Ванна вихревая-ножная 
4.7  Ванна вихревая-ручная 

5. МАССАЖ (один из видов) 
5.1  Массаж классический (15 мин) 1 зона 

8 6 4 5.2  Механический массаж «Yamaguchi Pulsar» 
5.3  Ванна бесконтактного массажа «Акваспа» 

6. АЭРОЗОЛЬТЕРАПИЯ (один из видов) 
6.1  Ингаляция с лекарственным препаратом 8 6 4 

7. ФИЗИОТЕРАПИЯ АППАРАТНАЯ (один из видов) 
7.1  Электрофорез 

8 6 4 

7.2  Амплипульстерапия 
7.3  Дарсонваль терапия 
7.4  Магнитотерапия 
7.5  Ультразвуковая терапия 
7.6  УВЧ-терапия 
7.7  КУФ-терапия По показаниям 

8. СПЕЛЕОТЕРАПИЯ 
8.1  Спелеотерапия 8 4 4 

9. БАССЕЙН (45мин, ежедневно, однократно, межсезонье- по графику) 
9.1  Лечебное плавание в бассейне (взрослые) 18 14 9 
9.2  Лечебное плавание в бассейне (дети от 5 до 14 лет) 18 14 9 



№ п/п Услуги 

Количество услуг 
18 дней 

(раб.ФНС и 
сторн. орг. и 

физ.лиц) 

14 дней 
(сторн. 
орг. и 

физ.лиц) 

9 дней 
(раб.ФНС и 
сторн. орг. и 

физ.лиц) 
10. ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА 

10.1 Занятия лечебной гимнастикой в группе (30 мин) 10 7 5 

10.2 Занятие в тренажерном зале (1час)* по графику 
посещений 17 13 8 

10.3 Терренкур ( по территории парка санатория) 
11. ФИТОТЕРАПИЯ 

11.1  Кислородный коктейль 18 14 9 
12. КАБИНЕТ ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ РАЗГРУЗКИ 

12.1 Сеанс аутогенной тренировки с ароматерапией  7 5 4 
12.2 

 
Сеанс дыхательно-мышечной релаксации (группа от 3 до 
5 чел.) 7 5 4 

13. ПРОЧИЕ УСЛУГИ 
13.1 3-х разовое питание по системе "Шведский стол" (при необходимости - диетическое) 
13.2 Природная аэрофитотерапия 
13.3 Климатотерапия (ландшафто, гелио, талассотерапия) 
13.4 Посещение пляжа для гостей, проживающих в санатории 

14. ОРГАНИЗАЦИЯ КУЛЬТУРНОГО ДОСУГА И СПОРТИВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

14.1 
Организация коллективных праздников в соответствии с 
внутренним планом санатория по проведению 
культурно-досуговых мероприятий 

Согласно плану 

14.2 Проведение дискотек, танцевальных вечеров Согласно плану 
14.3 Организация детского досуга Согласно плану 
14.4 Посещение детской игровой комнаты 
14.5 Видео просмотр мультфильмов Согласно плану 
14.6 Видео просмотр кинофильмов Согласно плану 
14.7 Пользование волейбольной площадкой для отдыхающих 10 7 5 

14.8 Прокат набора для игры в настольный теннис (1 
комплект на 2 чел.) 18 14 9 

14.9 Прокат набора для игры в бадминтон (1 комплект на 2 
чел.) 18 14 9 

14.10 Предоставление книг, журналов, прессы из фонда библиотеки санатория 
14.11 Проведение экскурсии сотрудником санатория (согласно графику) 

*-за лечащим врачом Санатория остается право замены процедур по медицинским показаниям 
 
Примечание: 

При оказании санаторно-курортной помощи виды и объем медицинских услуг предоставляется в 
соответствии со стандартами, утвержденными МЗ и СР РФ.  

Медицинские исследования и лечебные процедуры, не входящие в стандарт санаторно-курортной 
помощи по основному заболеванию, осуществляются за плату согласно действующему прейскуранту на 
предоставление медицинских услуг в ФБЛПУ «Санаторий «Днепр» ФНС России». 

При назначении медицинских услуг наличие санаторно-курортной карты обязательно. 
Все медицинские процедуры назначаются лечащим врачом по основному заболеванию по 

медицинским показаниям, при отсутствии противопоказаний, с учетом индивидуальных 
физиологических особенностей организма пациента, совместимости физических факторов и процедур. 

При наличии сопутствующей патологии по желанию больного и при отсутствии 
противопоказаний возможно назначение лечебно-оздоровительных процедур свыше количества, 
предусмотренного путевкой, на платной основе. 
 

 

 

 



 

 
ПЕРЕЧЕНЬ 

гарантированного объема услуг в ФБЛПУ «Санаторий «Днепр» ФНС России», входящих 
в стоимость оздоровительной путевки «Отдых 2023» для работников ФНС России и 

членов их семей, для сторонних организаций и физических лиц на 2023 год 
 

№ п/п Услуги 

Количество услуг 
18 дней 

(раб.ФНС и 
сторн. орг. и 

физ.лиц) 

14 дней 
(сторн. 
орг. и 

физ.лиц) 

9 дней 
(раб.ФНС и 
сторн. орг. и 

физ.лиц) 
1. Проживание в номере выбранной категории 

2. Оздоровительные процедуры 

2.1  Круглосуточное оказание неотложной помощи, включая медикаментозную терапию и 
терапию с помощью инструментальных средств (при необходимости) 

2.2 
 Посещение бассейна с морской водой (45 мин, 
ежедневно, однократно) либо лечебного пляжа 
санатория 

ежедневно 

   
2.3 Талассотерапия 
2.4 Занятие в тренажерном зале Ежедневно, 1 час 
2.5 Гипокситерапия 

2.6 

Терренкур по горным тропам по Солнечной тропе к 
Ливадийскому дворцу, по тропе Курчатова на вершину 
горы Ай-Никола, по Солнечной тропе к храму 
Архистратига Михаила 

Согласно графику 

3. Прочие услуги 
 3.1 3-х разовое питание по системе "Шведский стол" (при необходимости - диетическое) 
 3.2 Природная аэрофитотерапия в парке «Харакский» в реликтовой роще 
 3.3 Климатотерапия (ландшафто-, гелио-) 
3.4 Посещение пляжа для гостей, проживающих в санатории 

               4. Организация культурного досуга и спортивных мероприятий (согласно плану) 

4.1 Организация коллективных праздников в соответствии с внутренним планом санатория по 
проведению культурно-досуговых мероприятий 

4.2 Проведение дискотек, танцевальных вечеров 
4.3 Организация детского досуга 
4.4 Посещение детской игровой комнаты 
4.5 Видео просмотр мультфильмов 
4.6 Видео просмотр кинофильмов 
4.7 Пользование волейбольной площадкой для отдыхающих 
4.8 Прокат набора для игры в настольный теннис (1 комплект на 2 чел.) 

4.9 Пользование теннисным кортом для большого тенниса (1час/день, возможно взять 
оборудование на прокат) 

4.10 Прокат набора для игры в бадминтон (1 комплект на 2 чел.) 
4.11 Предоставление книг, журналов, прессы из фонда библиотеки санатория 

4.12 
Проведение экскурсии сотрудником санатория (согласно графику): «Античное прошлое мыса 
Ай-Тодор», «Имение Харакс великого князя Г.М. Романова» 

 
 
 
 
 
 
 



 

Медицинская программа 

«Гармония и омоложение» 
 

Программа рекомендована всем желающим совместить отдых с очищением и омоложением 
организма, а также зарядиться энергией и достичь видимого эстетического преображения. Является 
надежной профилактикой возрастных изменений, как визуальных, так и внутренних. Результат — 
свежий внешний вид, уменьшение объемов тела, увлажненная упругая кожа, заряд бодрости, замедление 
процессов старения. 
 
3 дня 

Наименование процедуры Количество процедур 
Консультация врача-терапевта 1 

ЛЕЧЕНИЕ 

Грязевое обертывание (морской ил) 1 

Грязевое обертывание (витамин С) 1 

Косметический детокс уход за кожей лица и шеи 1 
Косметический омолаживающий уход за кожей лица и 
шеи 1 

Стоимость, руб 9 800 
 
7 дней 

Наименование процедуры Количество процедур 
Консультация врача-терапевта   2 

Общий анализ крови (гемоглобин, эритроциты, 
лейкоциты, лейкоцитарная формула, СОЭ, 
тромбоциты), глюкоза в сыворотке крови, 

1 

Общий анализ мочи 1 
УЗД щитовидной железы 1 
Электрокардиограмма 1 

ЛЕЧЕНИЕ 
Внутривенно капельное введение озонированного 
физраствора 

5 

Душ Шарко 5 
Грязевое обертывание (морской ил) 1 
Грязевое обертывание (витамин С) 1 
Косметический детокс уход за кожей лица и шеи 1 
Косметический омолаживающий уход за кожей лица и 
шеи 

1 

Стоимость 14 400 
 
 
 



 
 
10 дней 

Наименование процедуры Количеств
о процедур 

Консультация врача-терапевта 2 
Лабораторная диагностика: 
Общий анализ крови (гемоглобин, эритроциты, лейкоциты, лейкоцитарная 
формула, СОЭ, тромбоциты), глюкоза в сыворотке крови, 
Липидограмма-комплекс: ХС, ЛПВП-ХС, ЛПНП-ХС, ЛПОНП, ТГ, В-
липопротеиды, К\А;Мочевая кислота, Магний (Mg), Натрий (Na),Калий (K) 
Витамин (D) 

1 

УЗД органов брюшной полости 1 
УЗД щитовидной железы 1 
Электрокардиограмма 1 
Спирограмма 1 
Реоэнцефалография  сосудов головного мозга 1 
Реовазография сосудов нижних конечностей 1 

ЛЕЧЕНИЕ 
Внутривенно капельное введение озонированного физраствора 10 
Душ Виши 4 
Ароматичские ванны 4 
Классический ручной массаж (6 зон) 4 
Грязевое обертывание (морской ил) 1 
Грязевое обертывание (ламинария) 2 
Грязевое обертывание (витамин С) 2 
Косметический детокс уход за кожей лица и шеи 1 
Косметический омолаживающий уход за кожей лица и шеи 1 
Косметический  уход за зрелой кожей лица и шеи 1 

Стоимость 40 000 
  



Медицинская программа «Базовый чек-ап» 
 

Комплексная диагностическая программа, которая позволяет грамотно и чётко 
оценить состояние здоровья, работу внутренних органов, проверить количественные 
показатели в анализах и услышать экспертные рекомендации от врачей. Чек-ап 
позволяет предупредить и вылечить на ранних этапах различные заболевания, а также 
скорректировать образ жизни человека согласно состоянию здоровья. 
 

Наименование процедуры Количество 
процедур 

Стоимость по 
прейскуранту 

Первичный прием врача-кардиолога 1 400 
Повторный прием врача-кардиолога 1 300 
Первичный прием врача-терапевта 1 300 
Первичный прием врача-невролога 1 300 
Электрокардиограмма 1 300 
Ультразвуковое исследование брюшной полости 
(печень, желчный пузырь, поджелудочная железа, 
селезенка) 

1 1 100 

Ультразвуковое щитовидной железы 1 400 
Ультразвуковое исследование почек 1 700 
Общий анализ крови (гемоглобин, эритроциты, 
лейкоциты, лейкоцитарная форма, СОЭ, тромбоциты) 

1 300 

Общий анализ мочи (белок, кетоновые тела, 
физические свойства, PH, морфолочские элементы) 

1 200 

Определение общего белка в сыворотке крови 1 150 
Определение мочевины в сыворотке крови 1 200 
Определение креатинна в сыворотке крови 1 200 
Определение мочевой кислоты в сыворотке крови 1 250 
Глюкоза в сыворотке крови 1 150 
Глюкозо-толерантный тест (сыворотка крови) 1 450 
Холестерин (ХС) (сыворотка крови) 1 200 
Пребета-Холестерин (ЛПОНП) (сыворотка крови) 1 200 
Бета-Холестерин (ЛПНП-ХС) (сыворотка крови) 1 200 
Альфа-Холестерин (ЛПВП-ХС)(сыворотка крови) 1 200 
Триглицериды (ТГ) (сыворотка крови) 1 250 
В-липопротеиды (сыворотка крови) 1 150 
С - реактивный белок (СРБ) (сыворотка крови) 1 150 
Калий (К) (сыворотка крови) 1 300 
Витамин Д 1 1 800 
Протромбиновый индекс/ МНО (ПТИ/МНО) (плазма 
крови) 

1 250 

Тиреотропный гормон (ТТГ) (сыворотка крови) 1 300 
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