
Путевка с программой лечения сердечно-сосудистых заболеваний 
  

№  
Наименование процедур 

Количество дней по путевке 
3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

Диагностика 

1 Врачебное наблюдение врача 
терапевта 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 Консультация   врача-
кардиолога 

  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 Консультация   врача-невролога   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

4 Консультация врача -
стоматолога 

       1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

5 Общий клинический анализ 
крови 

   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

6 Холестерин    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

7 Исследование глюкозы в крови    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

8 ЭКГ    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

9 Общий анализ мочи    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Лечение 
10 ЛФК, групповые занятия 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

11 Климатотерапия (воздушные 
ванны, солнечные ванны) 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

12 Диетотерапия 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

13 Циклический лимфодренаж 
(ноги,руки,шорты) 

       2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 



14 Ароматерапия 3 4 5 6 7 8 9 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

15 Фитотерапия 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

16 Групповая психотерапия     2 2 3 3 3 3 3 4 4 5 5 6 6 6 6 

17 Реабокс (СУВ)   1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3 3 4 4 4 4 

18 
Надвенное лазерное облучение 

крови или физио-
лазеротерапия 

    3 3 3 4 4 4 4 4 5 5 5 6 6 6 6 

20 Массаж воротниковой 
зоны(1,5ед) 

   1 1 1 1 2 2 2 2 2 3 3 3 3 4 4 5 

21 Циркулярный душ или душ 
Шарко 

    1 1 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 4 4 4 

22 Барокамера  30 мин         1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

23 Ванны лечебные с 
наполнителем 1 1 1 2 2 2 2 2 2 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 

24 Электросон,30мин                1 1 1 1 

25 Ингаляции с синглентным 
кислородом 

 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 4 4 4 4 5 5 5 5 

 


