
Путевка с программой лечения детей от 5 до 16 лет 

№ Наименование процедур 
Количество дней по путевке 

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

Диагностика 

1 Врачебное наблюдение врача -
педиатра 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

2 Консультация врача- невролога    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

3 Консультация врача -
стоматолога 

       1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

4 Общий клинический анализ 
крови 

   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

5 Общий анализ мочи    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

6 Исследование глюкозы крови    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

7 Холестерин    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

8 Спирография    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

9 ЭКГ    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Лечение 

10 Физиотерапия(лазеротерапия, 
магнитотерапия,фонофорез) 2 2 2 3 3 4 4 4 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 6 

11 Ароматерапия 3 4 5 6 7 8 9 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

12 Напиток из лечебных трав 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 



13 Лечебная гимнастика 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

14 Климатотерапия (воздушные 
ванны, солнечные ванны) 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

15 Диетотерапия 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

16 
Массаж детский (воротниковой 

зоны или пояснично-
крестцовой)10мин 

 1 1 1 2 2 2 3 3 3 3 4 4 5 5 6 6 6 6 

17 Ингаляции(щелочная ,с 
хлорофилиптом) 

  2 2 2 3 3 3 3 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5 

18 Кислородная пенка    1 2 2 3 3 4 4 5 5 6 6 6 7 7 8 8 

19 Спелеотерапия(галотерапия) 1 2 2 3 4 5 6 7 8 9 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

20 Ванны 
пузырьковые(жемчужные) 

    1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 3 3 

21 Газация полости носа озоном 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

22 Реабокс дети (СУВ) от 5 до 14лет     1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 

23 Парафин-озокерит (конечности: 
руки, ноги) 

  1 1 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

 


