
 

Памятка для родителей и законных представителей, 

отправляющих детей в Детский Оздоровительный Лагерь 

«ИскраГрад»  

 

Уважаемые родители и законные представители ребёнка! 

 

1. У ребёнка при заезде в лагерь должны быть в наличии: 

1) заполненный и подписанный договор с лагерем (при покупке путевки именно в 

лагере) 

2) копия свидетельства о рождении, (паспорта для детей ст. 14 лет); 

3) копия страхового полиса; 

4) медицинская справка установленного образца Форма 079/у; 

5) мед. справка на я/г и энтеробиоз (действует 10-14 дней и делается 7 дней); 

6) справка об отсутствии контактов с инфекционными больными (получить не ранее 

чем, за три дня до заезда в лагерь). 

 

2. Обязательно проверьте, не забыли ли Вы положить ребенку: 

ОДЕЖДУ: 

• Тёплую одежду – куртку, флиску, головной убор, носки, брюки; 

• Одежду/форму: для занятия спортом, для занятий танцами и актерским тренингом -

футболку или лонгслив, мягкие спортивные штаны;  

• Футболки, штаны, юбки, нижнее белье, носки/гольфы (не менее 8 шт./пар), пижаму 

для сна. 

 

ОБУВЬ: 

• Для занятия спортом и прогулок на улице, для занятий танцами и актерским 

тренингом (мягкие, спортивные тапочки, джазовки. Обувь с гибкой, достаточно 

плотной подошвой), обувь на случай ненастной погоды, тапочки/сланцы для 

комнаты/душа; 

 Сменную обувь для спальни, сменную обувь для занятий в клубе.  

 

СРЕДСТВА ЛИЧНОЙ ГИГИЕНЫ: 

• Расчёску, заколки, зубную щетку, зубную пасту, шампунь, мыло, мочалку. При 

необходимости фен. 

 

Вы можете дать ребенку с собой ГОСТИНЦЫ: 

• Сушки, печенье в фабричной упаковке, конфеты (карамель), негазированные напитки. 

 

Обратите внимание, что есть продукты, запрещенные к провозу на территорию лагеря: 

консервы, колбасы, молоко, кисломолочные изделия и другие скоропортящиеся продукты, 

фаст-фуд, чипсы, блюда моментального приготовления (типа Доширак), газированные 

напитки. 

3. Во всё время проведения программы будет осуществляться съёмка детей, фотографии 

будут публиковаться в специально созданном Телеграмм-канале. Таким образом, вы 

всегда будете знать, чем заняты ваши дети. 



 

 

4. По правилам лагеря, дети, смартфоны, планшеты и прочие гаджеты, имеющие 

выход в интернет, забираются и выдаются вечером для связи с родителями. Это 

связано в первую очередь с образовательными и воспитательными задачами программы: 

формирование навыка ребенка снимать умственное напряжение посредством 

физической активности, социальной коммуникации, сменой вида творческой или 

интеллектуальной деятельности. 

 

5.  При возникновении вопросов вы можете звонить Старшему вожатому смены: 

1 смена - Лысенков Владислав Александрович  +7-903-001-0404 

2 смена - Зайцева Алёна Владиславовна  +7-915-268-24-45 

3 смена - Федина Анастасия Сергеевна  +7-909-947-47-90 

4 смена - Кочкина Елизавета Сергеевна +7-962-913-08-84 

 

6. В случае, если участник программы совершает действия, угрожающие жизни и 

здоровью других участников программы, организаторы лагеря оставляют за собой 

право исключить нарушителя из лагеря до заявленного окончания программы. 

 

7. Вещи, забытые в лагере, будут находиться в камере хранения лагеря в течение месяца. 

По истечении месяца будут утилизированы, в связи с подготовкой к новой смене. За 

ценные вещи администрация лагеря не несёт ответственности. Убедительно просим не 

давать ребёнку в лагерь вещи с высокой материальной ценностью. 

 

8. Дети будут проживать в уютных одноэтажных корпусах в просторных комнатах по 4-6-

8-10 человек. Все корпуса оборудованы душевыми и туалетами, на территории лагеря 

расположена современная столовая, зал для занятий хореографией и театральных 

постановок, круглосуточно работает медицинский пункт. 

 

Ждем вашего ребёнка! 

Мы приложим все усилия, чтобы никаких досадных инцидентов не возникало, 

а ваш ребёнок получил удовольствие и провел каникулы с максимальной пользой! 

 

 

    

    

 


