
 

 

 

Перечень   

Предоставляемых Санаторием «Долина Алтая» медицинских процедур, 

входящих в стоимость санаторно-курортной путевки  по программе 

медицинской  реабилитации для лиц,  переболевших коронавирусной 

инфекцией COVID 19 

п/п Наименование 

1 
Консультативный прием врача-терапевта (первичный ,повторный 

,заключительный) 

2 

 Консультативный прием врачей-специалистов узкого профиля 

(гинеколог, уролог, гастроэнтеролог, мануальный терапевт, 

реабилитолог, психотерапевт, отоларинголог, невролог), по показаниям  

 
Лечебные процедуры 

1 Лечебные  ванны (иммуностимулирующие, противовоспалительные) 

2 
 Гидропатия  (циркулярный душ) для улучшения дренажной функции 

легких 

3   Гидровоздушная ванна  (для улучшения микроциркуляции тканей) 

4 
 Ингаляции с шалфеем либо ромашкой (для улучшения отхождения 

мокроты) 

5 
Грязелечение    (грязь сульфидно-иловая месторождения озеро Горькое, 

Алтайского края) на грудную клетку 

6  ручной массаж (1,5 ед.) на грудную клетку 

7 Спелеотерапия  (соляная пещера) (иммуностимулирующее действие) 

8 Психотерапия 

9 Бассейн плавательный  с саунами   



 

Процедуры дополнительные, не входящие в стоимость путевки: 

1.Внутривенная озонотерапия 

2.Гирудотерапия 

3.Парафанготерапия 

4.Пантовые ванны 

5.Микроклизмы с пантогематогеном 

6.Фитобочки 

7.Инфракрасная сауна 

 

10 
Фитотерапия (фиточай «Алфит 11 легочной, бальзам «9 трав для 

легких, фитосбор в капсулах грудной)   

11 Кислородный  коктейль 1 раз в день 

12 Питьевое лечение минеральной водой «Серебряный ключ» 2 раза в день 

13 Тропа здоровья включающая 7 ступеней 

14 
Скандинавская  ходьба (с инструктором ЛФК по определенным 

маршрутам с палочками для ходьбы) 

15 ЛФК  в зале, на улице, дыхательная гимнастика 

 
Диагностика: 

1 Функциональная диагностика (ЭКГ) по показаниям 

 
Лабораторная диагностика: 

2 Общий анализ крови по показаниям 

3 Общий анализ мочи   по показаниям 

 
Медикаментозное лечение: 

1 Оказание неотложной помощи по показаниям 


