
 

Программа ГТК в период новогодних каникул 2024г.  с 01.01.24-10.01.24 

**  подарочные бонусы от СПА для розыгрыша на общих развлекательных мероприятий комплекса  

1. Веник дубовый – 5 шт. 

Дата Название  Состав программы 

01.01.2024 

06.01.2024 

Русские традиции 

«Там русский дух-там Русью пахнет!»   

1 сеанс  арома  парения  до 30 чел.  

Итого в день 120 чел. 

 

Режим работы  ГТК : 12.00-16.30   17.00 -21.00     

Место проведения мероприятия : СПА-комплекс  «Парус» 

Время : сеансы  арома парения во временном промежутке 13.00 

-14.00 /15.00-16.00 /17.00-18.00 /19.00-20.00  

Что ждёт гостей:   

1. Галерея парных с ароматами русских традиций; Финская 

сауна, Римская парная, Травяная парная укутаны   арома 

композициями  масел и трав эвкалипта, чабреца, полыни, 

зверобоя, донника. 

 

2. Демонстрационное арома парение  в Русской парной            

«Здесь русский дух» 

Парильщик   встречает с веером  в Русской  парной, 

рассказывает о пользе парения, проводит программу 

Аромапарение ; 

Парная напитана ароматами трав: донник, полынь, зверобой; в 

каждый из 4 временных сеансов меняется аромат сбора трав. 

 

3. Русский чайный стол  с самоварами ,баранками, медом, чаем 

из горных трав;  

За стойкой бара с 12.00-20.30 на обслуживании чаепития 

находится  бармен  

 



4. На территории музыкальное оформление согласно заданной 

тематике. На экране телевизора  тематические клипы либо 

заставка в русском стиле. 

 

 

02.01.2024 

07.01.2024 

Русский стиль   

«Русская душа»   

1 сеанс  арома  парения -15 минут до 15 

человек одновременного нахождения в 

Русской  парной  

 

Режим работы  ГТК  09.00-12.30   13.00-16.30   17.00 -21.00     

Место проведения мероприятия : СПА комплекс  «Парус» 

Время :13.00 -14.00 /15.00-16.00 /17.00-18.00 /19.00-20.00 Что 

ждёт гостей :   

1. Демонстрационное  «Арома парение» парильщик приглашает 

в Русскую  парную желающих гостей, вместимость парной до 

15 человек, 3 раза добавляет  ароматы в парной.  

Рассказывает об ароматерапии, нагнетает пар постепенно. По 

желанию гости могут входить и выходить из парной. 

 

2. Русская чайная церемония  под атмосферную русскую 

народную музыку  

За стойкой бара с 09.00-20.30 на обслуживании чаепития 

находится  бармен 

 

3. На территории музыкальное оформление согласно заданной 

тематике. На экране телевизора  тематические заставки 

 

03.01.2024 

08.01.2024 

Русское  долголетие 

«Зов предков» 

Режим работы  ГТК  09.00-12.30   13.00-16.30   17.00 -21.00 

Место проведения мероприятия :  СПА-комплекс  «Парус» 

Время:  10.00-20.00  сеансы 10.00-11.00 /13.00 -14.00 /15.00-

16.00 /17.00-18.00 /19.00-20.00 

Что ждёт гостей:  



1 сеанс  арома  парения -15 минут до 15 

человек одновременного нахождения в 

Русской  парной  

1. Демонстрационное  арома парение  «Зов предков»  Практика 

дыхания  с использованием  фито экстрактов.  

закаливание  (обтирание льдом, морской солью)   пилинг с 

морской солью мастер класс по самоочищению. Парильщик  

приглашает  гостей к Русской  парной .   Проводит мастер класс 

по самоочищению  пилингом  с морской солью 

2. Русская чайная церемония с горными травами кавказских 

гор, целебным медом ; 

За стойкой бара с 09.00-20.30 на обслуживании чаепития 

 

3. На территории музыкальное оформление согласно заданной 

тематике. На экране телевизора  тематические клипы 

04.01.2024 

09.01.2024 

Русские помывки 

 «Пенные гулянья» 

1 сеанс  экспресс  помывки 

 

Режим работы  ГТК  09.00-12.30   13.00-16.30   17.00 -21.00 

Место проведения мероприятия : СПА комплекс  «Парус» 

Время:  10.00-19.00   сеансы  10.00-11.00/13.00-14.00 /15.00-

16.00/ 18.00-19.00  

Что ждёт гостей:  

1.Демонстрационное  парение «Пенные гулянья», роскошная 

парная в облаках  турецкого  хамама. Парильщик приглашает 

гостей в парную проводит мастер класс  по самоочищению  

тела пенным составом, лёгкими массажными движениями. 

 Бармен работает за стойкой 09.00-20.30. на обслуживании 

чаепития 

 

3. На территории музыкальное оформление согласно заданной 

тематике. На экране телевизора  тематические фоны 

 

05.01.2024 

10.01.2024 

 Баня по Русски 

«Мade in Russia» 

Режим работы  ГТК  09.00-12.30   13.00-16.30   17.00 -21.00 

Место проведения мероприятия: Спа-комплекс                        

«Парус» 

Время : 09.00-20.30 

Что ждёт гостей :   



2. Сертификат на услугу «Арома пилинг »  на  1  персону (2 шт.)  

3. Сертификат на услугу « Массаж лица» на 1 персону (1шт.) 

 

1. Для  фанатов жара-пара горячие бани ( t 110-115) с дубовыми 

вениками (5 первым гостям дарим 1-дубовый веник) 

 

2. Чайная церемония с холодными и горячими напитками(чай 

на травах холодный/горячий, квас). За стойкой бара с 09.00-

20.30 на обслуживании чаепития 

3. На территории музыкальное оформление согласно заданной 

тематике. На экране телевизора  тематические клипы 

  


