
 

 

Медицинская программа 

МЕЧТЫ СБЫВАЮТСЯ 

Медицинская программа "Мечты сбываются" в санатории "Озеро Медвежье" – одна из самых эффективных 

программ лечения бесплодия. 

Бесплодие входит в число серьезных медицинских проблем и может быть вызвано целым рядом патологий, не 

всегда носящим сугубо гинекологический характер. Согласно статистике, каждая седьмая пара в мире бесплодна 

в возрасте до 35 лет и каждая третья — после 35 лет. 

Рождение ребенка – основная функция женщины, предназначенная природой. Бесплодие может послужить 

развитию у женщины тревожного состояния, депрессии, потери интереса к жизни. Программа направлена на 

оздоровление женщин, страдающих бесплодием, хроническими воспалительными процессами. 

Санаторно-курортное лечение - это важный шаг,  для того чтобы мечта стать мамой сбылась! Совмещение 

эффективного интенсивного лечебного курса, полноценного отдыха, расслабления, соблюдение режима дня и 

правильное питание – основополагающие компоненты для восстановления репродуктивной функции. 

Неизлечимая степень бесплодия встречается крайне редко, а значит, при должном внимании к проблеме, 

индивидуальном подходе и профессиональном лечении вы сможете добиться желаемого результата. 

 

Комплекс процедур по программе: 

- прием и наблюдение врача терапевта 

- консультация гинеколога 

- пантолечение (Гемафимин, женское здоровье) 

- микроклизмы с пантогематогеном (суппозитории) 

- грязелечение + вагинальные тампоны 

- рапные, йодобромные ванны + орошения вагинальные 

рапой, минеральной водой 

- ручной массаж поясничной зоны 

- термовибромассаж позвоночника 

- озонотерапия 

- аппаратная физиотерапия                                                 

(1 вид: электрофорез/СМТ/УФО/УВЧ/УЗТ/лазеро-

магнитотерапия) 

- лечебная физкультура по профилю гинекология 

- минеральная вода «Медвежье-11» 

- фитотерапия (сбор гинекологический) 

- диетическое питание 

- терренкур 

 

 

Минимальная продолжительность 

медицинской программы: 14 дней. 

Наличие санаторно-курортной  

карты обязательно. 

Санаторий «Озеро Медвежье» 


