
  
Санаторно –курортный пакет 

 
 

Состав программы 11 дн/10 н 

Трех разовое оздоровительное питание Ежедневно 

Контроль за физиологическими показателями Ежедневно 

Психологические тренинги Ежедневно 

Аэротерапия по Стрельниковой  (согласно 
расписанию) По расписанию 

Лечебная физкультура (согласно расписанию) Ежедневно 

Климатотерапия Ежедневно 

Тренажерный зал Ежедневно 

Танцетерапия По расписанию 

Йога  По расписанию 

Аквафитнес (по сезону) По расписанию 

Бассейн Ежедневно 

Образовательные и культурные программы 
На 

протяжении 
всего срока 

Экскурсии  По расписанию 
 
 

Цена за 1 чел. В руб. 1.01 - 31.12 

Размещение в отеле «Альпийская долина» 11дн/10н 

Место в двухместном номере 61 000 руб. 

Одноместный номер 83 000 руб. 
 


