
 

 

ПЕРЕЧЕНЬ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ МЕДИЦИНСКИХ УСЛУГ НЕ ВХОДЯЩИХ В СТОИМОСТЬ 

ПУТЕВКИ 

 

 

 

Консультативный приём 
 

 

№ 

п/п 

Наименование услуги Количество Цена 

руб 

Продолжительность                            

мин 

1 Прием (осмотр, консультация) врача-невролога первичный 1 консультация 600 30 

2 Прием (осмотр, консультация) врача-невролога повторный 1 консультация 400 15 

3 Прием (осмотр, консультация) врача-офтальмолога первичный 1 консультация 600 30 

4 Прием (осмотр, консультация) врача-офтальмолога повторный 1 консультация 400 15 

5 Прием (осмотр, консультация) врача-педиатра первичный 1 консультация 600 30 

6 Прием (осмотр, консультация) врача-педиатра повторный 1 консультация 400 15 

7 Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта первичный 1 консультация 600 30 

8 Прием (осмотр, консультация) врача-терапевта повторный 1 консультация 400 15 

9 Прием (осмотр, консультация) врача-травматолога-ортопеда 

первичный 

1 консультация 600 30 

10 Прием (осмотр, консультация) врача-травматолога-ортопеда 

повторный 

1 консультация 400 15 

11 Осмотр (консультация) врача-физиотерапевта 1 консультация 600 30 

12 Прием (осмотр, консультация) врача-эндокринолога первичный 1 консультация 400 30 

13 Прием (осмотр, консультация) врача-эндокринолога повторный 1 консультация 600 15 

14 Прием (осмотр, консультация) врача. Мануальная терапия 1 консультация 2500 30 
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Лабораторные исследования 
 

 

№ 

п/п 

Наименование услуги Цена, руб 

I.Гематологические исследования крови 

1 Общий (клинический) анализ крови ( с подсчетом лейкоцитарной формулы и ручной микроскопией 

мазка крови) 

350 

2 Забор венозной крови 120 

3 Определение времени свертывания крови (по Сухареву) 200 

II. Биохимические исследования крови 

1 Печеночные пробы: Аланинаминотрансфераза (АЛТ), Аспартатаминотрансфераза (АСТ), Гамма-ГТ 

(гамма-глутамилтрансфераза), Щелочная фосфотаза, билирубин общий, билирубин прямой, 

билирубин непрямой. 

840 

2 Липидный профиль: холестерин общий, триглицериды, ЛПНП, ЛПВП, индекс атерогенности 720 

3 Аланинаминотрансфераза (АЛТ) 280 

4 Аспартатаминотрансфераза (АСТ) 280 

5 Гамма-ГТ (гамма-глутамилтрансфераза) 290 

6 Щелочная фосфотаза 290 

7 Амилаза 240 

8 Мочевина 240 

9 Креатинин 240 

10 Мочевая кислота 240 

11 Билирубин общий 240 

12 Билирубин прямой 240 

13 Общий белок 220 

14 Глюкоза 220 

15  Холестерин общий 340 

16 Триглицериды 300 

17 Ca сывороточный 240 

III. Общеклиническое исследование мочи 

1 Общий анализ мочи 200 
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IV. Другие исследования: 

1 Мазок на микрофлору из цервикального канала 300 

2 Цитологическое исследование мазков (соскобов) из цервикального канала 300 

                             

 

 

                            Водолечение (Гидротерапия) - Ванны 
 

 

№ 

п/п 

Наименование услуги Количество Цена 

(взр), руб 

Цена 

(дет), 

руб 

Продолжительность, мин 

1 Вихревая ванна для ног 1 процедура 500 430 12 

2 Вихревая ванна для ног 5 процедур 2150 1835 12 

3 Жемчужная ванна (воздушно-пузырьковая) 1 процедура 400 340 15 

4 Жемчужная ванна (воздушно-пузырьковая) 5 процедур 1720 1450 15 

5 Лечебная ванна с морской солью 1 процедура 400 340 15 

6 Лечебная ванна с морской солью 5 процедур 1720 1450 15 

7 Ванна с валерианой 1 процедура 400 340 15 

8 Ванна с валерианой 5 процедур 1720 1450 15 

9 Ванна рапная 1 процедура 400 340 15 

10 Ванна рапная 5 процедур 1720 1450 15 

11 Ванна с мятой 1 процедура 400 340 15 

12 Ванна с мятой 5 процедур 1720 1450 15 

13 Ванна с шалфеем 1 процедура 400 340 15 

14 Ванна с шалфеем 5 процедур 1720 1450 15 

15 Ванна с лавандой 1 процедура 400 340 15 

16 Ванна с лавандой 5 процедур 1720 1450 15 

17 Ванна с ромашкой 1 процедура 400 340 15 

18 Ванна с ромашкой 5 процедур 1720 1450 15 

19 Ванна с розмарином 1 процедура 400 340 15 

20 Ванна с розмарином 5 процедур 1720 1450 15 

21 Ванна йодобромная 1 процедура 400 340 15 
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22 Ванна йодобромная 5 процедур 1720 1450 15 

23 Ванна с бишофитом 1 процедура 500 430 15 

24 Ванна с бишофитом 5 процедур 2150 1835 15 

25 Ванна с бишофитом и ионами серебра 1 процедура 500 430 15 

26 Ванна с бишофитом и ионами серебра 5 процедур 2150 1835 15 

27 Ванна с бишофитом и шалфеем 1 процедура 500 430 15 

28 Ванна с бишофитом и шалфеем 5 процедур 2150 1835 15 

29 Ванна с бишофитом и хвойным 

бальзамиром 

1 процедура 500 430 15 

30 Ванна с бишофитом и хвойным 

бальзамиром 

5 процедур 2150 1835 15 

 

              Пеллоидотерапия и озокеритопарафинолечение (Грязелечение) 
 

№ 

п/п 

Наименование услуги Количество Цена (взр), 

руб 

Продолжительн

ость, мин 

1 Грязевая аппликация на 1 зону 1 процедура (аппликация на 1 сустав) 300 20 

2 Грязевая  аппликация на 1 ЛОР-зону 1 процедура (аппликация на 1 сустав) 150 20 

3 Гальваногрязь на 1 зону 1 процедура 350 20 

4 Озокерито-парафинолечение на 1 зону 1 процедура (аппликация на 1 сустав) 300 20 

5 Общие грязевые обертывания 1 процедура 2000 20 

6 Общие грязевые обертывания 5 процедур 9000 20 

7 Грязевое обертывание на 1 зону 1 процедура 350 20 

8 Грязевое обертывание "Брюки" или 

"Куртка" 

1 процедура 1000 20 

9 Грязевое обертывание "Трусы" 1 процедура 850 20 
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Физиолечение 
 

 

 

Кардиология 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Наименование услуги Количество Цена, руб Продолжительность, мин 

1 Ультразвуковая терапия (ЛОР) 1 процедура 250 5-10 

2 Ультразвуковая терапия (суставы) 1 процедура 300 15 

3 Амплипульс 1 процедура 300 15 

4 ДДТ-терапия 1 процедура 300 10 

5 Ингаляции лекарственные 1 процедура 300 10 

6 КУФ 1 процедура 200 1 

7 Дарсонвализация 1 процедура 300 10 

8 Лазеротерапия 1 процедура 350 10 

9 Аппарат УВЧ-терапии 1 процедура 300 15 

10 Магнитотерапия 1 процедура 300 20 

11 Электрофорез лекарственных средств 1 процедура 300 10 

12 СМТ с грязевой вытяжкой “Биоль” 1 процедура 350 15 

13 Ванна сухая углекислая (1 сеанс) 1 процедура 450 15 

№ 

п/п 

Наименование услуги Количество Цена, 

руб 

Продолжительность, 

мин 

1 Прием (осмотр, консультация) врача-кардиолога 

первичный (для пациентов санатория) 

1 консультация 700 30 

2 Прием (осмотр, консультация) врача-кардиолога 

повторный (для пациентов санатория) 

1 консультация 600 15 

3 Прием (осмотр, консультация) врача-кардиолога 

 (для пациентов не проживающих в санатории) 

1 консультация 1100 30 

4 ЭКГ (Регистрация электрокардиограммы) 1 процедура 600 15 

5 УЗИ сердца (основные показатели) 1 процедура 1200 20 
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Отоларингология 

 

№ 

п/п 

Наименование услуги Количество Цена, р

уб 

Продолжительность, 

мин 

1 Прием (осмотр, консультация) врача-отоларинголога первичный 1 процедура 600 30 

2 Эндоскопический осмотр (диагностика) полости носа, 

околоносовых пазух, носоглотки, зева, полости среднего уха, 

диагностика гайморитов, хронических ринитов, хронических 

отитов. 

1 процедура 950 15 

3 Осмотр для детей (диагностика) хронических аденоидов, 

хронических отитов 

1 процедура 350 15 

4 Удаление (отмывание) серной пробки 1 процедура 400 15 

5 Промывание лакун миндалин 1 процедура 500 20 

 

Гинекология 
 

№ 

п/п 

Наименование услуги Количество Цена, 

руб 

Продолжительность, 

мин 

1 Прием (осмотр, консультация) врача-акушера-гинеколога первичный 1 

консультация 

600 30 

2 Прием (осмотр, консультация) врача-акушера-гинеколога повторный 

– (расшифровка анализов, назначения лечения) 

1 

консультация 

450 15 

3 Забор биологического материала: Мазок по Граму (Gram Stain)(на 

флору) 

1 процедура 120 10 

4 Забор биологического материала: Бак посев из влагалища на 

чувствительность к антибиотикам 

1 процедура 120 10 

5 Забор биологического материала: Соскоб на ПЦР-анализ 

(Полимеразная цепная реакция) 

1 процедура 120 10 

6 Гинекологический массаж 1 процедура 600 15 

7 Вагинальная обработка-ванночки с лекарственными препаратами, 

фаготерапия 

1 процедура 240 10 

8 Аппликация – ванночка гинекологическая 1 процедура 420 10 

9 Введение во влагалище тампонов с лекарственными средствами 1 процедура 240 10 

10 Подбор индивидуальной контрацепции 1 процедура 600 15 

11 Удаление ВМС (внутриматочной спирали) 1 процедура 1000 30 

12 Подбор заместительной гормональной терапии при климаксе 1 процедура 600 30 
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13 Прижигание эрозии шейки матки препаратом Солковагин 1 процедура 1200 30 

14 Удаление кондилом/папиллом препаратом Солковагин 1 процедура 1200 30 

15 Удаление инородных тел из влагалища 1 процедура 1200 30 

 

 

 

 

УЗИ “выходного дня» 
 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Наименование услуги Количество Цена, руб Продолжительность, 

мин 

1 Прием (осмотр, консультация) врача ультразвуковой 

диагностики первичный 

1 консультация 600 20 

2 УЗИ печени 1 процедура 600 20 

3 УЗИ щитовидной железы и лимфоузлов 1 процедура 850 20 

4 УЗИ молочных желез и лимфоузлов 1 процедура 850 20 

5 УЗИ органов брюшной полости 1 процедура 1100 20 

6 УЗИ органов брюшной полости и почек 1 процедура 1300 20 

7 УЗИ органов малого таза у женщин при помощи 2 

датчиков 

1 процедура 1200 20 

8 ТРУЗИ (трансректальное обследование предстательной 

железы) 

1 процедура 1200 20 

9 УЗИ органов малого таза у мужчин (предст.железа + 

мочевой пузырь) 

1 процедура 850 20 

10 УЗИ органов малого таза у мужчин (предст.железа + -

мочевой пузырь+ почки) 

1 процедура 1200 20 

11 УЗИ почек 1 процедура 600 20 

12 УЗИ мягкой ткани (одна анатомическая зона) 1 процедура 450 20 

13 УЗИ лимфатических узлов (одна анатомическая зона) 1 процедура 400 30 

14 УЗИ органов мошонки 1 процедура 850 20 

15 УЗИ почек и надпочечников 1 процедура 850 20 

16 УЗИ мочевого пузыря 1 процедура 500 20 

17 УЗИ мочевого пузыря и почек 1 процедура 850 20 



 

 

Озонотерапия 

 

 

                                            

Карбокситерапия 

 

№ 

п/п 

Наименование услуги Количество Цена, руб Продолжительность, 

мин 

1 Карбокситерапия, 1 зона позвоночника 1 процедура 900 10 

2 Карбокситерапия позвоночника полностью 1 процедура 2300 15 

3 Карбокситерапия 1 сустав (коленный или тазобреденный) 1 процедура 800 10 

4 Карбокситерапия 1 сустав (плечевой, голеностопный или 

лучезапястный) 

1 процедура 800 10 

5 Карбокситерапия нижней конечности по сосудистой 

методике 

1 процедура 1500 15 

6 Карбокситерапия при целлюлите 1 процедура 1500 15 

7 Карбокситерапия лицо 1 процедура 1500 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Наименование услуги Количество Цена, руб Продолжительность, 

мин 

1 Внутривенное введение озонированного физ. раствора 1 процедура 600 10 

2 Озонотерапия (плечо 1 конечность) 1 процедура 400 10 

3 Озонотерапия (голень 1 конечность) 1 процедура 400 10 

4 Озонотерапия (кисть 1 конечность) 1 процедура 300 10 

5 Озонотерапия (стопа 1 конечность) 1 процедура 300 10 

6 Озонотерапия (пилотка) 1 процедура 300 10 

7 Озонотерапия (шлем) 1 процедура 400 10 
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                                 Процедурные манипуляции 
                                     

 

 

Ортопедические манипуляции 

 

№ 

п/п 

Наименование услуги Количество Цена, руб Продолжительность, 

мин 

1 Пункция полости сустава (артроцентез) 1 процедура 600 5 

2 Инъекция в сустав (с учетом лекарственных препаратов) 1 процедура 800 5 

3 Блокада паравертебральная 1 зоны позвоночника 1 процедура 900 15 

 

Кинезитерапия 

 

№ 

п/п 

Наименование услуги Количество Цена, руб Продолжительность, 

мин 

1 Программа кинезотерапии: разминка, зарядка (10-15 минут), 

занятие на тренажерах (30-40 минут), массаж (10 минут) 

1 сеанс 1000 60 

 

                                                        

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Наименование услуги Количество Цена, руб Продолжительн

ость, мин 

1 Внутримышечная инъекция (без учета лекарственных препаратов) 1 процедура 180 5 

2 Внутривенная инъекция (без учета лекарственных препаратов) 1 процедура 250 5 

3 Внутривенная капельная инфузия (без учета лекарственных 

препаратов) 

1 процедура 450 5 

4 Перевязка 1 процедура 200 - 

5 Измерение артериального давления (для Гостей, не проживающих 

в санатории) 

1 процедура 100 - 

6 Измерение температуры тела (для гостей, не проживающих в 

санатории) 

1 процедура 100 - 

7 Измерение уровня сахара на глюкометре (для гостей, не 

проживающих в санатории) 

1 процедура 250 - 

8 Измерение массы тела 1 процедура 50 - 
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                                            Общеукрепляющие процедуры 
 

№ 

п/п 

Наименование услуги Количество Цена, руб Продолжительность, 

мин 

1 Ароматерапия 1 сеанс 70 40 

2 Галокамера 1 сеанс 400 30 

3 Воздействие климатом 1 сеанс - - 

4 Терренкур 1 сеанс - - 

5 Гелиовоздействие 1 сеанс - - 

6 Прием минеральной воды (дневная норма 3стакана – 

450мл.) 

1 сеанс 70 - 

7 Кислородный коктейль 1 сеанс 50 - 

 

                                                     Прейскурант на сакскую грязь 
 

№ п/п НАИМЕНОВАНИЕ Стоимость, рублей 

1    Аппликация грязи иловой сульфидной Сакского озера, 10 шт. 2,4  кг                    1800                    

2 Сакские грязи, туба 1 шт 600 

3 Грязевой препарат «Биоль» (отжим грязи иловой сульфидной Сакского 

озера) 250 мл 

700 

4 Соль морская 800 г 150 

5 Рапа 100  мл  300 
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Массаж 
 

№ 

п/п 

Наименование услуги Количество Цена, 

руб 

Продолжительность, 

мин 

1 Антицеллюлитный массаж ног 1 процедура 1700 40 

2 Антицеллюлитный массаж ягодиц и бедер 1 процедура 1400 30 

3 Антицеллюлитный массаж живота 1 процедура 1400 20 

4 Антицеллюлитный массаж рук 1 процедура 1000 20 

5 Антицеллюлитный массаж общий 1 процедура 3500 60 

6 Лимфодренажный массаж ног 1 процедура 1400 30 

7 Лимфодренажный массаж рук 1 процедура 700 20 

8 Лимфодренажный массаж общий 1 процедура 3000 60 

9 Глубокий массаж миофасциальных тканей, рольфинг (1 зона) 1 процедура 550 10 

10 Глубокий массаж миофасциальных тканей, рольфинг (ноги) 1 процедура 1000 20 

11 Глубокий массаж миофасциальных тканей, рольфинг (руки) 1 процедура 790 15 

12 Глубокий массаж миофасциальных тканей, рольфинг (общий) 1 процедура 2800 45 

13 Массаж горячими апельсинами 1 процедура 2600 50 

14 Массаж лица: ручной и аппаратный на аппарате "Старвак" 1 процедура 1800 40 

15 Массаж лица на аппарате "Старвак", баночный 1 процедура 480 15 

16 Массаж по телу на аппарате "Старвак" (все тело) 1 процедура 2600 60 

17 Массаж по телу на аппарате "Старвак" (по зонам) 1 процедура 1300 30 

18 Массаж стоп на аппарате "Старвак" 1 процедура 480 15 

19 Массаж тела (1 зона на выбор) на аппарате "Старвак" 1 процедура 480 15 

20 Массажаня кровать "Ceragem" (мех. массаж) 1 процедура 430 30 

21 Массажное кресло 1 процедура 150 10 

22 Кинезиотейпирование 1 зоны 1 процедура 720   
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Wellness массаж (авторские массажные технологии) 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 

Наименование услуги Количество Цена 

(взр), 

руб 

Цена 

(дет), 

руб 

Продолжительность, 

мин 

1 Классический массаж (1 единица) 1 процедура 350 300 10 

2 Общий классический массаж  1 процедура 2800 - 50 

3 Общий массаж (дети от 12 до 18 лет) 1 процедура - 2400 40 

4 Общий массаж (дети до 3-х лет)  1 процедура - 750 20 

5 Общий массаж (дети от 3 до 12 лет)  1 процедура - 1500 30 

6 Массаж головы  1 процедура 350 300 10 

7 Массаж шейно-воротниковой зоны (задней поверхности 

шеи, спины до уровня IV грудного позвонка, передней 

поверхности грудной клетки до II ребра) 

1 процедура 525 450 15 

8 Массаж пояснично-крестцовой области (от I 

поясничного позвонка до нижних ягодичных складок) 

1 процедура 525 450 15 

9 Массаж грудного отдела позвоночника (от VII шейного 

позвонка до I поясничного позвонка от левой до правой 

задней аксиллярной линии) 

1 процедура 525 450 15 

10 Массаж спины  1 процедура 1350 1200 30 

11 Массаж нижней конечности (без стопы) (1 конечность) 1 процедура 700 600 20 

12 Массаж нижней конечности (со стопой) (1 конечность) 1 процедура 1000 900 25 

13 Массаж кисти и предплечья  1 процедура 350 300 10 

14 Массаж верхней конечности, надплечья и области 

лопатки 

1 процедура 700 600 20 

15 Массаж левого предплечья и плеча при ИБС  1 процедура 350 300 10 

16 Массаж стопы и голени (1 конечность) 1 процедура 700 560 20 

17 Массаж верхней конечности (одной) 1 процедура 525 450 15 

18 Массаж грудной клетки  1 процедура 850 730 20 

19 Массаж мышц передней брюшной стенки 1 процедура 350 300 10 

20 Массаж одного сустава  1 процедура 350 300 10 

21 Массаж вибрационный (Аппарат HyperVolt) 1 процедура 600 - 10 



 

 

 

Эстетические технологии 

 

№ 

п/п 

Наименование услуги Количество Цена, руб Продолжительность, 

мин 

1 Маникюр классический - 350 50 

2 Комбинированный маникюр - 400 60 

3 Педикюр - 1200 60 

4 Покрытие лаком - 100 60 

5 Покрытие гель-лаком - 400 90 

6 Укрепление ногтей - 600 100 

7 Дизайн (1 палец) - 1 уровень сложности - 30 105 

8 Дизайн (1 палец) - 2 уровень сложности - 40 110 

9 Снятие гель-лака - 150 10 

10 Снятие акрила, гель - 200 20 

11 Наращивание ногтей (гибрид) - 1200 120 

12 Коррекция наращённых ногтей - 600 60 

13 Маникюр классический для мужчин - 450 45 

14 Комбинированный маникюр для мужчин - 500 45 

15 Моделирование формы и коррекция бровей - 350 20 

16 Окрашивание бровей хной - 200 15 

17 Окрашивание ресниц хной - 200 15 

18 Комплекс: Моделирование формы, коррекция и 

окрашивание бровей хной 

- 550 40 
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Прессотерапия 

 

№ 

п/п 

Наименование услуги Количество Цена 

(взр), 

руб 

Цена 

(дет), 

руб 

Продолжительность, мин 

1 Прессотерапия (руки или живот) 1 процедура 300 - 20 

2 Прессотерапия (ноги) 1 процедура 350 - 20 

3 Прессотерапия (руки и живот) 1 процедура 400 - 20 

4 Прессотерапия (ноги и живот) 1 процедура 500 - 20 

5 Прессотерапия (общая) 1 процедура 700 - 20 

6 Прессотерапия с антицеллюлитной 

программой (ноги) 

1 процедура 600 - 30 

7 Прессотерапия с антицеллюлитной 

программой (руки и живот) 

1 процедура 800 - 30 

8 Прессотерапия с антицеллюлитной 

программой (ноги и живот) 

1 процедура 850 - 30 

9 Прессотерапия с антицеллюлитной 

программой (общая) 

1 процедура 1200 - 30 

10 Миостимуляция (воротниковая зона) 1 процедура 300 - 15 

11 Миостимуляция (мышцы плеча) 1 процедура 300 - 15 

12 Миостимуляция (мышцы рук) 1 процедура 300 - 15 

13 Миостимуляция (мышц задней и внутренней 

поверхности бедра) 

1 процедура 300 - 15 

14 Миостимуляция ягодичных мышц, задней и 

внутренней поверхностей бедра 

1 процедура 600 - 20 

15 Миостимуляция мышц живота, верхней и 

наружной поверхности бедра 

1 процедура 600 - 20 

16 Миостимуляция мышц рук 1 процедура 600 - 20 

17 Общая прессотерапия + миостимуляция 1-ой 

зоны 

1 процедура 1800 - 60 
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Медицинский СПА центр 
 

№ 

п/п 

Наименование услуги Количество Цена (взр), руб Продолжительность, 

мин 

1 Флоатинг Соло 1 процедура 1800 40 

МАССАЖ 

1 Массаж лица + маска увлажняющая 1 процедура 1200 40 

2 Массаж лица + маска альгинатная 1 процедура 1400 40 

3 Массаж лица 1 процедура 950 30 

4 Массаж лица + шея и декольте 1 процедура 1200 40 

5 Массаж лица+шея и декольте+ маска 

увлажняющая 

1 процедура 1400 60 

6 Массаж лица+шея и декольте+маска 

альгинатная 

1 процедура 1600 60 

 

 

 

 

 

 

 

ОЧИЩЕНИЕ (ЭКСФОЛИАЦИЯ) 

1 Ультразвуковая чистка лица + успокаивающая маска 1 процедура 1500 60 

2 Ультразвуковая чистка лица + маска альгинатная 1 процедура 1800 60 

3 Комбинированная чистка лица (УЗ + механическая) + успокаивающая маска 1 процедура 2300 90 

4 Комбинированная чистка + маска альгинатная 1 процедура 2700 90 

5 Атравматичная чистка лица + успокаивающая маска 1 процедура 1400 60 

6 Атравматичная чистка лица + маска альгинатная 1 процедура 1700 60 

7 Комбинированная чистка спины (до лопаток включительно) 1 процедура 2200 60 

8 Комбинированная чистка спины (до поясницы включительно) 1 процедура 2800 90 

9 Пилинг лица поверхностный 1 процедура 1000 30 

10 Карбоновый пилинг 1 процедура 1700 40 

11 Карбокситерапия для жирной кожи 1 процедура 1500 60 
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КОСМЕТОЛОГИЯ (ТЕЛО) 

1 Обёртывание грязевое всего тела 1 процедура 2300 60 

2 Обёртывание грязевое нижних конечностей 1 процедура 1200 40 

3 Обёртывание водорослевое 1 процедура 1500 60 

4 Обёртывание антицеллюлитное 1 процедура 1000 40 

5 Скрабирование + увлажнение 1 процедура 1200 60 

6 Обёртывание «Ягодное» (увлажнение + упругость) 1 процедура 1100 60 

7 Обёртывание «Шоколадное» (питание) 1 процедура 1100 60 

8 Обёртывание «Овощное» (лимфодренаж) 1 процедура 1100 60 

9 Крио – обёртывание нижних конечностей  (тренировка сосудов) 1 процедура 900 40 

RF-лифтинг (лицо) 

1 RF лифтинг - декольте 1 процедура 750 10 

2 RF лифтинг - шеи 1 процедура 750 10 

3 RF лифтинг - овал лица 1 процедура 750 10 

4 RF лифтинг - веки 1 процедура 750 10 

УХОДОВЫЕ ПРОЦЕДУРЫ 

1 Процедура «Фарфоровая кукла» 1 процедура 2000 60 

2 Процедура «Омолаживающая» 1 процедура 2000 60 

3 Процедура «Интенсивное увлажнение» 1 процедура 2000 60 

4 Процедура «Роскошное питание» 1 процедура 2000 60 

5 Карбокситерапия безиньекционная 1 процедура 1500 60 

МАСКИ 

1 Маска для сухой кожи «Гиалуроновая» 1 процедура 500 30 

2 Маска для чувствительной кожи «Магия трав» 1 процедура 500 30 

3 Маска для жирной кожи «Себорегулирующая» 1 процедура 500 30 

4 Лифтинг маска 1 процедура 500 30 

5 Маска альгинатная (водорослевая) 1 процедура 700 40 

6 Маска «Парафин» для рук 1 процедура 500 30 



 

5 RF лифтинг - лицо  1 процедура 2000 30 

 

 

RF-лифтинг (тело) 

1 RF лифтинг - живот 1 процедура 600 15 

2 RF лифтинг - бока 1 процедура 600 15 

3 RF лифтинг - талия 1 процедура 600 15 

4 RF лифтинг - бедра 1 процедура 600 15 

5 RF лифтинг - ягодицы 1 процедура 600 15 

6 RF лифтинг - спина  1 процедура 600 15 

7 RF лифтинг - руки  1 процедура 600 15 

8 RF лифтинг - тело 1 процедура 3500 90 

Кавитация 

1 Кавитация - живот 1 процедура 550 10 

2 Кавитация - бока 1 процедура 550 10 

3 Кавитация - талия 1 процедура 550 10 

4 Кавитация - бедра 1 процедура 550 10 

5 Кавитация - ягодицы 1 процедура 550 10 

6 Кавитация - спина  (воротниковая зона или грудной отдел) 1 процедура 550 10 

7 Кавитация - руки  (наружная или внутренняя поверхности) 1 процедура 550 10 

8 Кавитация тело 1 процедура 3500 60 

 

RF-лифтинг + ваккуум 

1 RF+вакуум тело (живот, бока, талия, бедра, ягодицы, спина, руки) 1 процедура 1500 30 

2 RF+вакуум тело (живот, бока, талия, бедра, ягодицы, спина, руки) 1 процедура 3000 60 

ДЕПИЛЯЦИЯ ВОСКОВАЯ 

1 Лицо  (усики, подбородок, бакенбарды) 1 процедура 600 30 

2 «Усики» 1 процедура 350 20 

3 «Подбородок» 1 процедура 250 20 

4 «Бакенбарды» 1 процедура 250 20 



 

5 Подмышечные впадины 1 процедура 350 30 

6 Руки до локтя 1 процедура 350 30 

7 Руки полностью 1 процедура 600 60 

8 Бикини классическое 1 процедура 600 45 

9 Бикини глубокое 1 процедура 1200 60 

10 Ягодицы 1 процедура 350 30 

11 Голени 1 процедура 600 40 

12 Бедра 1 процедура 700 40 

13 Ноги полностью 1 процедура 950 60 

 

 

ОФОРМЛЕНИЕ БРОВЕЙ 

1 Коррекция бровей  1 процедура 250 20 

2 Коррекция, моделирование формы и покраска         

  крем-краской 1 процедура 350 60 

  хна-краской 1 процедура 650 60 

  хной 1 процедура 650 60 

3 Покраска ресниц       

  крем-краской 1 процедура 200 30 

  хна-краской 1 процедура 300 30 

  хной 1 процедура 300 30 

4 Комплекс: моделирование формы бровей, окрашивание бровей и ресниц 1 процедура 800 60 

 

                                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                    Кабинет лечебной физкультуры 
 

 

№ 

п/п 

Наименование услуги Количество Цена (взр), 

руб 

Продолжительность, 

мин 

1 Программа кинезотерапии: разминка, зарядка (10-15 минут), 

занятие на тренажерах (30-40 минут), массаж (10 минут) 

1 сеанс 1200 60 

2 Индивидуальные занятия: оздоровительная йога 1 сеанс 1200 60 

3 Индивидуальные занятия: пилатес 1 сеанс 1200 60 

4 Индивидуальные занятия: партерная гимнастика 1 сеанс 1200 60 

5 Индивидуальные занятия: гимнастика с гимнастическими палками 1 сеанс 1200 60 

6 Групповые занятия (мини-группа, 3-4 человека): оздоровительная 

йога 

1 сеанс 600 60 

7 Групповые занятия (мини-группа, 3-4 человека): пилатес 1 сеанс 600 60 

8 Групповые занятия (мини-группа, 3-4 человека): партерная 

гимнастика 

1 сеанс 600 60 

9 Групповые занятия (мини-группа, 3-4 человека): гимнастика с 

гимнастическими палками 

1 сеанс 600 60 

10 Групповые занятия (группа от 5 человек): оздоровительная йога 1 сеанс 350 60 

11 Групповые занятия (группа от 5 человек): пилатес 1 сеанс 350 60 

12 Групповые занятия (группа от 5 человек): партерная гимнастика 1 сеанс 350 60 

13 Групповые занятия (группа от 5 человек): гимнастика с 

гимнастическими палками 

1 сеанс 350 60 

14 Прием (осмотр, консультация) врача по лечебной физкультуре 1 сеанс 300 30 

15 Оздоровительная общеукрепляющая зарядка и дыхательная 

практика 

1 сеанс 200 30 

16 Комплекс упражнений по Кегелю при заболеваниях мочеполовой 

системы для укрепления мышц тазового дна, коленных суставов 

1 сеанс 300 30 

17 Лечебная физкультура по профилактике и лечению 

бронхолегочной системы 

1 сеанс 300 30 

18 Лечебная физкультура для сердечно-сосудистой системы 1 сеанс 300 30 

19 Лечебная физкультура при заболеваниях позвоночника 

(Индивидуальное занятие на профилакторе Евминова) 

1 сеанс 250 20 

20 Индивидуальные занятия (при заболевании ДЦП) дети до 10 лет 1 сеанс 500 30 

21 Комплекс упражнений для опорно-двигательного аппарата 

(укрепление мышц спины и поясничного отдела) 

1 сеанс 350 60 
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22 Скандинавская ходьба в комплексе с дыхательной гимнастикой по 

методу Стрельниковой 

1 сеанс 200 90 

 

 

 

 

 

 

 


