
Путевка на санаторно-курортное лечение 

«Премиум» 
 

Включает в себя: 

· Проживание в номере выбранной категории. 

· Завтрак, обед и ужин по системе «Шведский стол» или Сет-меню* (при низкой загрузке отеля), 

полдник (чаепитие с 16:00 до 17:00 в кафе отеля). 

· Ежедневное  безлимитное  посещение бассейна и термальной зоны 

· Консультация врача – специалиста  с рекомендациями после выписки. 

· Физиотерапевтические процедуры (2 процедуры в день). 

· Водолечение. 

· Массаж ручной ( 3 зоны). 

· Ежедневное безлимитное посещение Фитнес центра. 

· Скидки на услуги СПА-центра 15%. 

· Прокат спортивного инвентаря 1 час/сутки (велосипеды, бадминтон, мячи футбольный, 

волейбольный, баскетбольный, ракетки и шарик для настольного тенниса, скандинавские палки). 

 

Что входит в лечение: 

консультация врача-специалиста с рекомендациями после выписки, безлимитный  бассейн + 

термальная зона (кроме понедельника), физиолечение*(СМТ форез лекарственных средств, 

фонофорез, магнитотерапия, лазеротерапия, дарсонвализация, УВЧ-терапия, гальванизация с 

лекарственными препаратами, биоптрон, электросон, лечебное одеяло, УФО, соляная пещера, 

ингаляции, парафино-озокеритовые и грязевые аппликации), водолечение* (душ Шарко, 

циркулярный,  душ Виши / в чередовании  с подводным душем массажем -15 минут, ванной 

противоревматической, остеостеохондрозной, успокаивающей), ручной массаж спины. 

Внимание! Для приобретения курсовок и путевок необходима санаторно-курортная карта 

 

Путевка на санаторно-курортное лечение 

«Общее оздоровление» 
 

Включает в себя: 

· Проживание в номере выбранной категории. 

· Завтрак, обед и ужин по системе «Шведский стол» или Сет-меню* (при низкой загрузке отеля) 

· Ежедневное  1-часовое  посещение бассейна и термальной зоны 

· Занятия в тренажерном зале. 

· Консультация врача – специалиста  с рекомендациями после выписки. 

· Физиотерапевтические процедуры. 

· Водолечение. 

· Массаж ручной (1 зона). 

· Приятными бонусами будут фиточай, чистейший воздух, высокий профессионализм персонала и 

наша забота о Вашем здоровье. 

Что входит в лечение: 

консультация врача-специалиста с рекомендациями после выписки, бассейн (1 час в день) + 

термальная зона (кроме понедельника), физиолечение*( магнитотерапия, дарсонвализация, УВЧ-

терапия, биоптрон, лечебное одеяло, УФО, соляная пещера, ингаляции), водолечение* (циркулярный 

или душ Виши / в чередовании  с ванной противоревматической, антиостеохондрозной, 

успокаивающей), ручной массаж шейно-воротниковой зоны или пояснично-крестцовой зоны. 

 


