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Siberia resort & spa — крупнейшая 

здравница Западно-Сибирского 

региона, расположенная неда-

леко от Тюмени. Мы делаем все 

для того,  чтобы посещение 

Гостей  было максимально 

комфортным и приятным.

Siberia resort & spa предлагает 

инвестировать  в самое ценное - 

в свое здоровье: скорректиро-

вать функциональные резервы 

организма, сохранить здоровье, 

молодость и хорошее настрое-

ние. 

Мы  ценим каждого гостя, поэто-
му делаем все для того, чтобы 
посещение siberia resort & spa 
было максимально комфортным и 
приятным.

Мы ответственны. Наши сотруд-
ники держат слово и выполняют 
все взятые на себя обязат-
ельства.

Мы - команда профессионалов. 
Каждый из нас уважает работу 
коллег, внимательно и добросо-
вестно выполняет свои обязан-
ности.

М ы  с т р е м и м с я  о б е с п е ч и т ь 
достойный и стабильный уровень 
заработной платы наших сотруд-
ников.

Мы убеждены, что главная наград - 

это наши гости, их комфортный 

отдых и мнение!

Ежедневно мы получаем обратную 

связь на интернет-порталах и в 

книге отзывов и пожеланий и   

именно благодаря ей  мы стано-

вимся лучше.

В 2018 году siberia resort & spa стал 

первым на Урале санаторием 

Премиум  класса! Siberia resort & 

spa стал первым в России санато-

риумом подтвердившим  между-

народный сертификат «Зеленый 

ключ».

В 2022 году «Лучший санаторий» 

по версии Национальной гости-

ничной премии; «Лучшая здравни-

ца» по версии Национальной 

курортной ассоциации.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                       

О siberia resort & spa

О КОМПАНИИ НАШИ ЦЕННОСТИ НАШИ НАГРАДЫ



РАСЧЕТНОЕ ВРЕМЯ

 заезд 14:00/выезд 10:00

РАССТОЯНИЕ

-до аэропорта г. Тюмени, а/п 

«Рощино» - 20 км

-до ж/д вокзала г. Тюмени - 27 км

-до центра  г. Тюмени - 25 км

-до курортного парка: в центре 

лесопарка

-до пляжа - 50 метров

Бювет с минеральной водой 

находится перед ресторанами в 

административном здании.

ПАРКОВКА

открытая охраняемая платная: 

для проживающих в корпусах - 

100р/сут, для коттеджей (своя 

парковка, гараж) - бесплатно.

ОТДЫХ С ДЕТЬМИ
0 - 3 года Дети принимаются 
бесплатно (без предоставления 
места и питания)
С 3-х лет и старше Детям пред-
оставляется лечение 
С  3-х до 13 лет предоставляются 
скидки при размещении на 
дополнительном или основном 
месте

МАГАЗИНЫ
сувенирный, одежды, товары для 
здоровья, косметика «Magia 
Organica»,  Аптека Банкомат 
«Сбербанк», 

УСЛУГИ
Бесплатные:  WI-FI, доставка 
б а г а ж а ,  с е й ф о в ы е  я ч е й к и , 
медицинский работник 24 часа в 
сутки, прачечная-самообслу-
живания, прокат спортивного 
инвентаря, ночная горничная.
Платные: прачечная и гладильная 
по запросу.

69ГА 
СМЕШАННОГО 
ЛЕСА

РАЗНОУРОВНЕВЫЙ 
ЛАНДШАФТ, СОБСТВЕННОЕ
 ОЗЕРО С УХОЖЕННЫМ 
ПЛЯЖЕМ, 7 БАССЕЙНОВ

СЕРТИФИЦИРОВАН
 НА КАТЕГОРИЮ 4****

ДВА ТЕРМАЛЬНЫХ КОМПЛЕКСА:
Терморелакс:
· 25х15м вода минеральная , 

Mineal SPA:
· 6х3м, вода минеральная, 
· 6х3м, рядом с саунами, вода 
пресная, 
· круглый около 20 м в диаметре, 
вода минеральная,  работает 
круглогодично,
·  два круглых детских, вода 
минеральная,
· непра-открытый термальный 
вильной формы 246,44 кв.м, вода 
минеральная температура 32-42 
градуса, работает круглогодично
· детский бассейн неправильной 
формы около 2 х 3 м в диаметре, 
вода минеральная, подогревае-
мый, работает только в летний 
период.

ИНФРАСТРУКТУРА



02
ПРОГРАММЫ ЛЕЧЕНИЯ

ЛЕЧЕНИЕ

2  программы САНАТОРНО-
КУРОРТНОГО ЛЕЧЕНИЯ, вклю-
чающих в себя программу для 
взрослых и программу для 
детей. Программы восстановле-
ния здоровья позволяют в 
сжатые сроки и без использова-
ния фармацевтических препара-
тов облегчить боль, достичь 
состояния стабильности и 
снизить риск инвалидности. 

Программа АНТИСТРЕСС И 
ЗДОРОВЫЙ СОН для восстанов-
ления функций нервной систе-
мы  и сна позволяет в короткие 
с р о к и  о б л е г ч и т ь  т е ч е н и е 
р а з л и ч н ы х  з а б о л е в а н и й 
нервной системы, нарушений 
сна, симптомов тревожности и 
стресса, а при необходимости 
п р е д о т в р а т и т ь  р а з в и т и е 
заболеваний, входящих в эту 
группу.

ОТДЫХ

Оздоровительная путевка (ОЗП)
или путевка выходного дня – это 
вариант отдыха  без лечения.
О з д о р о в и т е л ь н а я  п у т е в к а 
подойдет Вам, если:
x У Вас недостаточно времени на 

длительный курс лечения, но Вы 
хотите хорошо отдохнуть и 
укрепить здоровье;

x Вы хотите восстановить орга-
низм после больших  физичес-
ких и психологических нагрузок;

x Вы хотите заняться активным 
отдыхом;

x Вы хотите отдохнуть в Mineal 
SPA и/или на пляже летом

С П Е Ц И А Л Ь Н Ы Е  П Р О Г РА М М Ы

«Академия Здорового образа 
Жизни» -  .ДЕТОКС  И  СТРОЙНОСТЬ
Программа "Детокс и Стройность" 
предлагает очистить организм от 
вредных веществ, которые накап-
ливаются из-за загрязненной воды, 
воздуха, лекарственных препара-
тов, бытовой химии, косметики и т.д. 
Мы предоставляем вам безопасную 
и гарантированно чистую пищу, 
которая является неотъемлемой 
частью эффективной программы 
детоксикации. Наша особенность 
заключается в тщательной подго-
товке блюд для вашего активного 
дня, уделяя внимание каждой 
детали.

НАШИ УСЛУГИ

3 1 1
программы программа программа



 Siberia resort & spa успешно работает в области диагностики, лечения и 
профилактики взрослых и детей от 3-х лет на основе целебных сил природы и 
передовых достижений науки. Комфорт Вашего проживания обеспечат  жилые 
корпуса уровня 4*, а удовольствие от отдыха - уникальная природа, огромное 
озеро, разнообразие флоры и фауны, Mineal SPA и Терморелакс, ежедневные 
развлекательные программы и многое другое. 
Мы работаем для Вас круглый год!
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РЕСТОРАННЫЙ КОМПЛЕКС

РЕСТОРАН STANDART
питание в 3 смены

Два просторных зала 
на 400 мест
x 3-хразовое питание 
x по системе «Шведский стол»
x Возможность выбора диеты  

(14 диет)
x Консультация врача диетолога
x Меню,  не повторяющееся          

в течение 10 дней
x Каждый день 63-65 видов 

блюд.

Для номеров категории - 
Стандарт одноместный, 
Стандарт 1 категории, Стандарт 
плюс, Стандарт 2-х комнатный, 
Стандарт улучшенный, Студия, 
Студия улучшенная.

Есть доставка завтрака в номер. 
Услуга платная.

РЕСТОРАН CHALET
питание в 2 смены

Уютный зал для изысканной 
трапезы

x 3-хразовое питание
x «Шведский стол» + заказное 

меню
x Ресторанные подача и офор-

мление блюд
x Каждый день 65-67 видов блюд
x Неповторяющееся в течение 10 

дней меню

Для номеров Люкс и Гранд Люкс.
Из других категорий номеров 
перевод в ресторан платный.

РЕСТОРАН ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ
питание в 1 смену

x Ваше питание под контролем 
диетолога.

x 1400  ккал в день
x 5-разовое сбалансированное по 

основным питательным вещес-
твам питание

x Изысканные блюда, разработан-
ные с участием диетологов

x Ресторанные подача и оформле-
ние блюд

x Неповторяющееся в течение      
14  дней меню

x

Стоимость питания в этом зале 
включена в стоимость путевки 
«Академия здорового образа 
жизни».
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Для гостей работают два бара: Лобби бар 
в корпусе 1 и Диско бар в корпусе 2. Меню 
бара можно посмотреть по QR-коду:

9219



 Одним из важнейших методов комплексной терапии в siberia resort & spa 
является полноценное, сбалансированное по основным питатель
ным веществам питание. Мы пристально следим за качеством наших 
продуктов, разнообразием и вкусом блюд, за отзывами наших Гостей. 
Хотите питаться и вкусно и правильно – приезжайте отдыхать к нам!

ПОСМОТРЕТЬ 
МЕНЮ

Найти нас легко: 
спускайтесь 
вниз к озеру
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НОМЕРНОЙ ФОНД

Первый корпус
Конференц-отель&spa 4***  

имеет пять этажей в высоту, о-

снащен шестью скоростными 

лифтами и состоит из двух 

блоков. Номерной фонд этого 

корпуса включает в себя «Сту-

дии» ,  номера категорий 

«Люкс» и «Гранд Люкс».

Второй корпус

Исторический корпус 4*** 

состоит из четырех блоков 

(девятиэтажный жилой, семи-

этажный лечебный, двухэтаж-

ный спортивный и двухэтаж-

ный общественный),

соединенных переходами. 

Этот корпус оборудован во-

семью лифтами, пандусами и 

двумя основными входами – 

центральным и на набереж-

ную. В этом корпусе располо-

жены стандартные номера,  

номера «Студия».

К о т т е д ж н ы й  г о р о д о к  м ы 

предлагаем для самых взыска-

тельных клиентов, больших 

компаний и семей.

Домики оборудованы кухнями, 

гостевыми санузлами, комфор-

табельными спальнями, гара-

жами и мангальными зонами.

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

398 номеров на 440 мест
Siberia resort & spa включает в себя  четыре коттеджа и два корпуса, каждый из которых, в 

свою очередь, делится на блоки. 



ВВЕДЕН

В ЭКСПЛУАТАЦИЮ

В 1992 ГОДУ

ПОСТРОЕН 

В АВГУСТЕ 

1988 ГОДА

ГОД

РЕКОНСТРУКЦИИ

 - 2023 ГОД

ТЕКУЩИЙ 

РЕМОНТ

ЕЖЕГОДНО



СТАНДАРТ
1-МЕСТНЫЙ

1 комната с балконом / без балкона, площадь - 17 
м/кв. 
Вид из окна: на окрестности
Мебель: 1 односпальная кровать, прикроватная 
тумбочка, стол туалетный с зеркалом, стол журналь-
ный, кресло, шкаф для одежды. 
Оборудование: рециркулятор воздуха, чайник, мини-
бар, телевизор, телефон, сушилка для белья, фен. 
Санузел совмещенный. 
Махровые халаты, тапочки. 
Уборка - ежедневно. Смена постельного белья и 
полотенец каждый третий день или по просьбе Гостя.
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

СТАНДАРТ
1-КАТЕГОРИИ

1 комната с балконом / без балкона, площадь - 26 
м/кв. 
Вид из окна:  на окрестности
Мебель: двуспальная кровать, прикроватные 
тумбочки, стол туалетный с зеркалом, стол журналь-
ный, кресло, шкаф для одежды. 
Оборудование: рециркулятор воздуха, чайник, мини-
бар, телевизор, телефон, сушилка для белья, фен. 
Санузел совмещенный. 
Махровые халаты, тапочки. 
Уборка - ежедневно. Смена постельного белья и 
полотенец каждый третий день или по просьбе Гостя.                                                                                                                                                                                                                                                                                 

РАСЧЕТНЫЙ ЧАС: 
заезд в 14:00
выезд в 10:00

номер
расположен

в корпусе 
№ 2

номер
расположен

в корпусе 
№ 2



Подробное описание и 

видео обзоры номеров
доступны по коду:

2 комнаты с балконом / без балкона, площадь - 36-42 
м/кв. 
Вид из окна: вид на окрестности
Мебель: 2-спальная кровать, прикроватные тумбочки, 
стол туалетный с зеркалом, стол журнальный, кресло, 
шкаф для одежды, диван. 
Оборудование: рециркулятор воздуха, чайник, мини-
бар, телевизор, телефон, сушилка для белья, фен. 
Санузел - совмещенный. 
Махровые халаты, тапочки. 
Уборка - ежедневно. Смена постельного белья и 
полотенец каждый третий день или по просьбе Гостя.                                                                                                                                                                                                                                                                           

2-Х КОМНАТНЫЙ
СТАНДАРТ СТАНДАРТ

УЛУЧШЕННЫЙ

1 комната с балконом, площадь - 24 м/кв. 
Вид из окна: вид на окрестности
Мебель: двуспальная кровать, прикроватные 
тумбочки, стол туалетный с зеркалом, 
стол журнальный, кресло, шкаф для одежды. 
Оборудование: рециркулятор воздуха, чайник, 
мини-бар, телевизор, телефон, сушилка для белья, 
фен. Санузел совмещенный. Махровые халаты, 
тапочки. 
Уборка - ежедневно. Смена постельного белья и 
полотенец каждый третий день или по просьбе 
Гостя.     
                                                                                                                                                                  

номер
расположен

в корпусе 
№ 2

номер
расположен

в корпусе 
№ 2



СТУДИЯ

1 комната с балконом - 35 м/кв. 
Вид из окна: вид на реку/вид на окрестности
Мебель: две модульные кровати или 2-спальная 
кровать, прикроватная тумбочка, туалетный стол с 
зеркалом, кресло, шкаф. 
Оборудование: рециркулятор воздуха, мини-бар, 
телевизор, телефон, чайник, сейф, сушилка для 
белья, фен. Санузел - совмещенный. Махровые 
халаты, тапочки. 
Уборка - ежедневно. Смена постельного белья и 
полотенец каждый третий день или по просьбе Гостя.    

1 комната с балконом - 35 м/кв. 
Вид из окна: вид на реку
Мебель: две модульные кровати, прикроватная 
тумбочка, туалетный стол с зеркалом, кресло, 
шкаф. 
Оборудование: рециркулятор воздуха, мини-бар, 
телевизор, телефон, чайник, сейф, сушилка для 
белья, фен. Санузел - совмещенный. Махровые 
халаты, тапочки.      
Уборка - ежедневно. Смена постельного белья и 
полотенец каждый третий день или по просьбе 
Гостя.     
                                                                                                                                                                                                                      

СТУДИЯ
УЛУЧШЕННАЯ RV

номер
расположен

в корпусе 
№ 2

номер
расположен

в корпусе 
№ 2

номер
расположен

в корпусе 
№ 1

Обратите внимание: это единственная

категория номера с двумя кроватями!



Подробное описание и 

видео обзоры номеров
доступны по коду:

ЛЮКС

2 комнаты с балконом/без балкона, площадь - 43-58 
м/кв. 
Вид из окна:  вид на окрестности
Мебель: двуспальная кровать, прикроватные 
тумбочки, стол туалетный с зеркалом, стол журналь-
ный, стол рабочий, мягкая мебель, шкаф для одежды. 
Оборудование: рециркулятор воздуха, кондиционер, 
чайник, холодильник, 2 телевизора, телефон, сейф, 
капсульная кофе машина, сушилка для белья, фен, 
весы. Санузел, ванна, в некоторых номерах есть 
душевая кабина, махровые халаты, тапочки. Детские 
махровые халаты (с 3 лет).
Уборка - ежедневно. Смена постельного белья - раз в 
два дня, полотенец - ежедневно  или по просьбе 
Гостя.     

ГРАНД ЛЮКС

2 комнаты с балконами, площадь - 74-96 м/кв. 
Вид из окна:  вид на окрестности
Спальня: двуспальная кровать, кондиционер, 
телевизор. 
Гостиная: рециркулятор воздуха, кондиционер, 
мягкая мебель, телевизор, холодильник, сейф, весы, 
чайник, посуда, капсульная кофе машина.. 
Каждый номер в индивидуальном дизайнерском 
оформлении. 
2 совмещенных санузла:  ванна, фен, махровые 
халаты, тапочки, косметические наборы, спрей для 
улучшения сна.  Детские махровые халаты (с 3 лет).
Уборка - ежедневно. Смена постельного белья и 
полотенец ежедневно или по просьбе Гостя.

номер
расположен

в корпусе 
№ 1

номер
расположен

в корпусе 
№ 1



КОТТЕДЖ №1

Коттедж состоит из двух подъездов, площадью 
по 180 кв.м. 
В каждом подъезде: 1 этаж - прихожая, гарде-
робная, гостиная, кабинет, кухня, санузел для 
гостей; 2 этаж - две спальни, холл, санузел. Есть 
стиральная и посудомоечная машины. Предос-
тавляется уголь, розжиг, мангальная зона, 
уличная мебель. Есть гараж для одной машины.
Максимальное количество гостей в одном 
подъезде - 4 человека
Максимальная вместимость всего коттеджа - 8 
гостей.

180 м²

Одновременно 
во всех коттеджах
можно разместить 
47 гостей.

РАСЧЕТНЫЙ ЧАС В КОТТЕДЖАХ: 
заезд в 10:00
выезд в 18:00 следующего дня.

Забронировать коттеджи 

можно только в отделе продаж 

по телефону +7(3452) 687000. 

Это связано с особенным 

расчетным часом, 

отличающимся от общего 

расчетного часа. 

Проживающие в коттеджах 

обычно сами готовят еду, для 

этого есть кухня и все самое 

необходимое, нужны только 

продукты + все что нужно для 

барбекю. Питание для Гостей 

из коттеджей организовано в 

ресторане VESLABAR на озере, 

завтраки начинаются с 10:30, 

есть доставка блюд в 

коттедж. Тут можно 

посмотреть меню:

Highlight



КОТТЕДЖ №3

Коттедж состоит из 6 двухкомнатных номеров 
на 2-х этажах, каждый номер по 50 кв.м. 
В каждом номере: кухня-гостиная, спальня, 
санузел, душ, отдельный вход.  Предоставляет-
ся уголь, розжиг, мангальная зона, уличная 
мебель.
Максимальное количество гостей в одном 
номере - 3 человека.
Максимальная вместимость всего коттеджа - 18 
гостей.                                                                                                                                                                                                                                                                           

Трехэтажный коттедж с четырьмя подъездами, 
площадью по 190 кв.м. 
В каждом подъезде: 2 спальни; 1 этаж - гости-
ная, балкон; 2 этаж - кухня, гардеробная, сану-
зел для гостей; 3 этаж - спальня; 4 этаж - 
спальня и два санузла.  Есть стиральная и 
посудомоечная машины. Предоставляется 
уголь, розжиг, мангальная зона, уличная мебель.
Есть гараж для одной машины.
Максимальное количество гостей в одном 
подъезде - 6 человек
Максимальная вместимость всего коттеджа - 24 
гостя.

КОТТЕДЖ №4

190 м²50 м²
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СПОРТ
РАЗВЛЕЧЕНИЕ



СПОРТ

аквааэробика
аэробика
йога
фитнес
настольный теннис
зал лфк
спортзал
теннисный корт
тренажерный зал
фитнес-зал
каток
волейбольная площадка
площадка для бадминтона
площадка для пляжного волейбола
теннисный корт
с профессиональным покрытием
прокат спортинвентаря: 
лодки, катамараны
велосипеды
коньки
лыжи

ДЛЯ ВЗРОСЛЫХ

студии
анимация 
вечерние шоу
бильярд 
кинопоказы
караоке 
концертные программы
песчаный пляж

ДЛЯ ДЕТЕЙ

игровая комната с воспитателем
студии
игровая площадка
прокат 
детские велосипеды
коньки
детская анимация
детская дискотека
настольные игры

здесь афиша
всех мероприятий
на день:
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ПЛЯЖ
 В siberia resort & spa  пляж  сертифицирован. 



 В летнее время года на экологичес-
ки чистом озере для гостей работает 
пляж, который доступен только 
гостям проживающим у нас. 
Благодаря этому на пляже безопас-
но и немноголюдно. 

Наше озеро окружено лесом, который формирует мягкий микроклимат и 
позволяет легче переносить жару. Перед каждым сезоном мы проводим 
специальную подготовку. Наш пляж сертифицирован надзорными органами.

Посещение пляжа доступно только проживающим в siberia resort & spa Гостям

Лежаки и пляжные зонтики пред-
оставляются бесплатно. 
На пляже работают спасатели.
Прокат лодок или катамаранов 
для прогулок по озеру бесплатно. 



МИНЕРАЛЬНАЯ ВОДА/
ЛЕЧЕБНАЯ ГРЯЗЬ
БАЛЬНЕОТЕРАПИЯ

В siberia resort & spa в лечебных целях исполь-
зуется минеральная вода, поступающая из 
собственных скважин, которые расположены 
на территории siberia resort & spa.

Процедуры с минеральной водой:

x Минеральные ванны

x Питьевая минеральная вода

x Термальный бассейн с минеральной водой

x Полостные процедуры

x Аэрозольтерапия

Лечение минеральной водой:
x снижает или устраняет функциональные 

нарушения в организме, вызванные 
болезнью;

x способствует повышению защитных сил 
организма;

x оказывает тренирующее воздействие на 
сердце и сосуды;

x успокаивает и уравновешивает деятель-
ность нервной системы;

x нормализует обмен веществ;
x регулирует работу внутренних желез.
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ВОДОЛЕЧЕНИЕ (ГИДРОТЕРАПИЯ) 

Использование пресной воды в целях лечения, 
профилактики и реабилитации пациентов

.

Процедуры с пресной водой:

x Контрастные ванны

x Углекислые ванны

x Скипидарные ванны

x Вихревые ванны для конечностей

x Жемчужные ванны

x Солодковые (пенистые) ванны

x Ароматические ванны Каракала

x Подводный душ массаж

x Циркулярный душ

x Душ Шарко (струевой)

x Веерный душ

x Контрастный (шотландский) душ

x Восходящий душ



ПЕЛОИДОТЕРАПИЯ (ГРЯЗЕЛЕЧЕНИЕ)

Отличительной особенностью грязелечения 

является то, что для лечебных процедур мы 

используем только свежую грязь один раз, не 

подвергая её повторной обработке. Мы ценим 

Гостей нашего санатория и предлагаем 

лучший природный продукт для эффективно-

го лечения!

Грязевой зал санатория предлагает
x общие и местные грязевые аппликации, 
x общие и 4-х камерные разводные грязевые 

ванны на минеральной воде.

Грязь мы используем для:
x полостных процедур (десневых, кишечных, 

гинекологических) 
x для процедур электрогрязелечения.

В исследованных грязях, добываемых  на 

озере Тулубаево, зарегистрирован высокий 

уровень обменных процессов биологического 

характера, что подтверждает их лечебную 

ценность.



МЕДИЦИНСКИЕ УСЛУГИ

лечебно-
диагностическое 

отделение

отделение
восстановительного 

лечения

отделение
эстетической
и аппаратной
косметологии

отделение
лечебной 

физкультуры

Мы предлагаем более 600 дополнительных медицинских услуг, которые можно 
приобрести дополнительно, если в этом есть потребность. 

Приобрести услуги можно в медицинской регистратуре (Корпус 2, 1 этаж), на 
приеме врача или в мобильном приложении «САНАТОРИУМ». 

Стоимость услуг можно посмотреть на нашем сайте, там все услуги расположены 
по кабинетам и отделениям. Наведите камеру своего смартфона на нужный QR-код и 
отсканируйте его для перехода в отделение. 

У нас четыре отделения: 
џ лечебно-диагностическое отделение
џ отделение восстановительного лечения
џ отделение эстетической и аппаратной косметологии
џ отделение лечебной физкультуры.

Мы специально подготовили описание кабинета, где проводятся медицинские 
манипуляции, чтобы вы знали, какие процедуры можно приобрести в кабинете, что 
особенного есть в работе кабинета и какие врачи закреплены за ним. 

В некоторых кабинетах есть короткие видеосюжеты о кабинете или популярной 
процедуре, которая в нем проводится. 

Если в кабинете указан номер телефона, то на услуги можно записаться заранее, а 
на первичном приеме врача уточнить показания и противопоказания для получения 
услуги, а также узнать детали оказания услуги.

В мобильном приложении можно не только посмотреть стоимость услуг, можно 
сразу оплатить их не выходя из приложения и оценить качество предоставления услуги 
после ее оказания. 

В случае необходимости. вы можете получить удаленную платную консультацию 
врача по видеосвязи. Если у Вас после выезда из центра возникли вопросы по результа-
там исследования, медикаментозному лечению, запишитесь на онлайн – консультацию 
по телефону +7(3452)687-139, консультация платная, длительность 15 минут, цена 550 
рублей.

Возможности онлайн-консультации:
џ Консультация с лечащим врачом по ранее назначенному лечению 
џ Интерпретация результатов обследования 
џ Второе мнение: Вы можете получить альтернативную оценку состояния вашего 

здоровья.
После консультации врач составляет рекомендации, которые будут переданы 

пациенту на электронную почту.
Если вы хотите почитать об услуге, то можете найти нужную статью в нашем ДЗЕН 

канале (код найдете на 3-й странице тетради), посмотреть видео о процедуре можно на 
нашем видео канале на ютуб, в ВКонткте (активные ссылки на наши каналы и страницы в 
соцсетях есть на главной странице сайта) или посмотреть специальный видео канал в 
телевизоре вашего номера.
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МОБИЛЬНОЕ ПРИЛОЖЕНИЕ
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Mineral SPA/
ТЕРМОРЕЛАКС



ТРИ ЗАКРЫТЫХ БАССЕЙНА 

для взрослых и детей с минеральной водой разной температуры (в большом - 27, в среднем - 30 градусов, в 
бассейне для малышей - 33 градуса). Минеральная вода в бассейны поступает с глубины 1403 метра из 
собственной скважины, которая расположена здесь же на территории. Самые современные гидромассаж-
ные установки, каскадные души, панорамные окна, расслабляющая атмосфера – приятные составляющие 
отдыха.

САУНЫ

Здесь же в СПА-центре рядом с бассейнами находятся классическая финская сауна температурой  90°, 
инфракрасная сауна и хамам. 

ТЕРМАЛЬНЫЙ БАССЕЙН

На центральной площадке перед СПА-центром круглогодично работает открытый термальный бассейн с 
минеральной водой. Вокруг бассейна - зона отдыха с шезлонгами для каждого Гостя.

ТЕРМОРЕЛАКС И ЛЕЧЕБНЫЙ БАССЕЙН

В 2013 году в лечебном бассейне  спортивного корпуса открылся комплекс Терморелакс, изюминкой 
которого стали панорамные окна в каждой сауне и современный дизайн. 
Терморелакс – это одна из лечебных процедур siberia resort & spa для отдыхающих по путевке, включающей 
лечение. 

В комплексе терморелакса - лечебный бассейн (12х25 м), традиционная финская сауна, аромо-сауна, 
комната отдыха, чайная комната, душевые и русский душ. 
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ОГРАНИЧЕНИЯ И ПРАВИЛА

КАК ДОБРАТЬСЯ?

ЛИЧНЫМ ТРАНСПОРТОМ
19 километр тракта Тюмень-Курган — далее по 
указателям.

АВТОРИЗОВАННЫМ ТАКСИ - РЖД ТАКСИ
Заказать такси можно по телефонам: 8 (3452) 
70-88-88, 68-14-68
Или по электронной почте taxi-
business2006@yandex.ru.

ЛИЧНАЯ БЕЗОПАСНОСТЬ

РЕКОМЕНДУЕМ ГОСТЯМ
выходить из номера и находится в обществен-
ных местах в маске.
В лифте стоять друг к другу спиной.
Регулярно мыть руки.
Использовать антисептические средства.

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ СПРАВКИ

1.  Санаторно-курортная карта, срок действия 60 
дней:
- для всех путевок с лечением
- для оздоровительных путевок или путёвок без 
лечения, если Гость планирует получение любых 
медицинских процедур (при наличии мест в графи-
ке).

2. Справки для бассейна, срок действия 90 дней:
-  для путевок без лечения (ОЗП, гостевое прожива-
ние, проживание в коттеджах)

-  для путевок с лечением, при желании Гостя пройти 
процедуру лечебного бассейна в день заезда (до 
первичного приема врача).

3. Справка об эпидокружении для детей. Получить 
справку можно в поликлинике по месту жительства.
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ЧТО ВЗЯТЬ С СОБОЙ?

ВОЗЬМИТЕ С СОБОЙ!

Спортивную одежду и обувь для занятий на улице, для занятий 
в спортивном и тренажерном залах

Предметы личной гигиены

Купальные принадлежности

Лекарства, которые Вы постоянно принимаете

Медицинский страховой полис ОМС (взрослый, детский)

Зарядные устройства



К СОЖАЛЕНИЮ, У НАС ЕСТЬ НЕКОТОРЫЕ 
ОГРАНИЧЕНИЯ!

x Передача путевки другому лицу, деление 
сроков путевки запрещается

x Перенос даты заезда допускается по 
согласованию с администрацией в 
исключительных случаях

x Дни опоздания или досрочного выезда не 
восстанавливаются

x Дети принимаются  до 18 лет с 
родителями, с 18 лет – самостоятельно

x Мы не можем принять отдыхающих с 
любыми животными

x Без лечения мы принимаем родителей с 
детьми любого возраста, с лечением -  
детей с 3-х лет.

В siberia resort & spa МОЖНО ПРИОБРЕСТИ

Предметы личной гигиены

Купальные принадлежности

Шапочки и очки для плаванья

Лекарства и товары для здоровья

Косметические средства

Сувенирную продукцию

Книги

Картины



Отдел продаж:
Телефоны: (3452) 687-000. 

График работы: 
ежедневно

С 08:00 до 20:00
E-mail: service@sibircentr.ru

www.sibircentr.ru

Служба размещения:
Телефон: (3452) 687-005
График работы: круглосуточно

Приемная:
Телефон: (3452) 687-003
График работы: пн – пт
С 08:00 до 17:00
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