
ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ ПУТЕВКА «АКТИВНЫЙ ИММУНИТЕТ»

Медицинские услуги 

Диетическое питание по назначению лечащего врача

Осмотр лечащего-врача (первичная консультация) 

Пульсоксиметрия 

Климатотерапия 

Терренкур (дозированная ходьба) 

Лечебное плавание в бассейне с минерализованной азотно-щелочной, кремнистой 

термальной водой - 45 мин.

Плавание в бассейне

Лечебный массаж двух зон (2,0 ед) 20 минут 

Аппаратная физиотерапия 1 процедура в день (по назначению врача) 

Лечебная ванна с концентратами «BALNEOMED» «Противопростудный»/

«Эвкалипт с ментолом»/

«Валериана».

Длительность процедуры 20 минут.

Ароматерапия с маслами эвкалипта / корицы/можжевельника

Галотерапия 

Аэроионотерапия

Кислородный коктейль

Длительность лечения (дней)     1 сутки


