
Перечень процедур по программе «Детокс» 

 
 
 
№ 

Процедуры: 

7 дней 10 дней 14 дней 

Кол-во 

пакет 

база 

Кол-во 

пакет 

премиум 

Кол-во 

пакет 

база 

Кол-во 

пакет 

премиум 

Кол-во 

пакет 

база 

Кол-во 

пакет 

премиум 

Консультативно-диагностический блог 

1 Прием врача - координатора 3 3 5 5 7 7 

2 Консультация косметолога 1 1 1 1 1 1 

3 Тест-скрининг биорезонансной 

диагностики 
0 1 0 1 0 1 

4 Консультация диетолога с 

биоимпедансметрией   
0 1 0 1 0 1 

5 Генетический тест:  

II фаза детоксикации, комплекс 

фолатного цикла, комплекс 

нутригенетика. 

0 1 0 1 0 1 

6 Гомоцистеин, Vit D (25-OH 

витамин D, суммарный 

кальциферол) 

0 1 0 1 0 1 

7 УЗИ органов брюшной полости и 

забрюшинного пространства. 
0 1 0 1 0 1 

8 Лекция «Как сохранить здоровье 

до 120 лет» 
1 1 1 1 1 1 

Метаболически-питательный блок 

9 Индивидуальное детокс-питание курс курс курс курс курс курс 

10 Кислородный коктейль курс курс курс курс Курс Курс 

11 Фитотерапия / Минеральная 

вода 

ежедн

евно 

ежедневн

о 

ежеднев

но 

ежедневн

о 

курс курс 

12 Инфузионная терапия (IV-

терапия) 
- 2 - 2 

- 3 

13 Двухфазная клетчатка курс курс курс курс курс курс 

14 Порошок Жданова курс курс курс Курс курс курс 

Детокс-процедуры 

15 Кишечный лаваж 1 1 2 2 2 4 

16 Дуоденальное зондирование / 

тюбаж* + микроскопия  
1/3 1/3 2/3 2/3 3/3 3/3 

Клеточный детокс 

17 Детокс-ванны «Кольцово» 3 3 5 5 7 7 



18 ВЛОК 5 5 7 7 10 10 

19 Пилинг Детокс 1 1 2 2 3 3 

20 Инфракрасная сауна 2 2 4 4 6 6 

21 Детокс-модуль «IYASHI DOME» 1 1 1 1 1 1 

Психологический детокс 

22 Электросон ТЭС-терапия 2 2 3 3 4 4 

23 Шиацу-дзен (общий, 90 мин.) - - - 1 - 1 

Физическая активность 

24 Аквафитнес курс курс курс курс курс курс 

25 Бодифлекс курс курс курс курс курс курс 

26 Йога курс курс курс курс курс курс 

27 Скандинавская ходьба курс курс курс курс курс курс 

Активация биологически активных зон 

28 Общий лимфодренажный 

массаж 
1 1 2 2 2 2 

29 Моделирующий массаж (1 зона) 3 3 4 4 6 6 

30 Акупунктурный массаж кистей 4 4 4 4 7 7 

31 Процедура Express D-tox (лицо) 1 1 1 1 2 2 

32 Прессотерапия на аппарате BTL 3 3 5 4 7 6 

33 ПУВ 5 5 8 8 10 10 

34 Карбокситерапия (CO2) 

инъекционная 
4 4 7 7 7 7 

35 Гирудотерапия  1 1 1 1 1 1 

Водные процедуры 

36 Бассейн   курс курс курс курс курс курс 

37 Душ Шарко или Гидромассаж 3 3 5 5 7 7 

Итоговая консультация врача по результатам лечения: 

38 Индивидуальная рекомендация 

врача по дальнейшему лечению 
1 1 1 1 1 1 

 *По назначению врача 
**Инъекционная карбокситерапия оплачивается отдельно согласно прейскуранта цен ООО 
«Санаторий «Парус». 
***Количество процедур может варьироваться в зависимости от дня недели заезда и 
рекомендаций лечащего врача. 

 


