
ТАРИФ «САНАТОРНО-КУРОРТНАЯ ПУТЕВКА С ЛЕЧЕНИЕМ»: 

 

Проживание в номере категории «Комфорт» «Стандарт», «Полулюкс», «Люкс», «Люкс –студия». 

 

Прием и консультации врачей 

• Прием лечащего (принимающего) врача первичный - однократно 

• Прием лечащего (принимающего) врача повторный – не реже 1 раза в неделю 

Услуги лечебной программы (по назначению врача из нижеперечисленных процедур, не более 3 

процедур в день*)    

Лечение искусственной воздушной средой 

• Щелочные ингаляции, в т.ч. назальные (минеральная лечебная вода «Ауадхара: целебный природный 

коктейль Абхазии, по своим показателям превосходит ряд всемирно известных лечебных вод) 

• Лекарственные ингаляции (беродуал, тонзилгон, лазолван) 

• Лекарственные назальные ингаляции (синупрет) 

• Сухая углекислая ванна (газовая ванна). Через день. 

Бальнеотерапия** 

Искусственные ванны (жемчужная лекарственная ванна на местной артезианской воде без примесей 

химических агентов). Через день: серная, лавандовая, валериана с бромом, каштановая, эвкалипт с 

ментолом, для мышц и суставов, для чувствительной кожи с соевым маслом 

Водолечение** (душ лечебный). Через день: Подводный душ – массаж (гидромассаж)***, Душ Шарко, 

Циркулярный душ, Восходящий душ. 

Грязелечение** - воздействие лечебной грязью, грязевые аппликации, глина (используется 

уникальная сульфидно-иловая грязь и голубая глина местного источника села Приморское) – через день 

Аппаратная физиотерапия (электро - и магнитотерапия) 

 Магнитотерапия «Полимаг». Через день. 

 УВЧ  

 Транскраниальная электронейростимуляция «Трансаир». Через день. 

 Магнитотурботрон (общая магнитотерапия). Через день. 

Светолечение. Через день. 

  Светолечение поляризованным светом «Биоптрон» 

 Тубусный кварц (УФО «Солнышко») 

Массаж классический лечебный одной зоны (15 минут). Через день. 

 

Продолжительность по данной программе возможна на любое количество дней, но не менее 5 дней. 
 

 

Классическая санаторно-курортная путевка 

Универсальный комплекс базовых санаторных медицинских услуг, включающий оздоровительную 

программу и лечебные процедуры.  

Цель программы: оздоровление организма, профилактика заболеваний и укрепление иммунитета. 

Для тех, кто уже чувствует появление признаков спада защитных функций иммунитета, 

хронической усталости и подозрения на более серьезные системные нарушения. 

Физиолечение, различные виды процедур в нужном сочетании восстановят энергичность, легкость, 

укрепят иммунитет, повысят устойчивость организма к инфекциям и снизят риск появления 

заболеваний. 

Продолжительность по данной программе возможно на любое количество дней, но не менее 5 дней. 

 

Включает в себя (в зависимости от индивидуальных показаний и противопоказаний): 



№ 

п./п 

Наименование лечебно - 

диагностических мероприятий 

Количество исследований, консультаций, приемов, 

процедур 

  5-6 дней 7-9 дней 10-11дней 12-13 дней 14-15 дней 

Диагностический блок 

1 Первичный осмотр терапевта 

(педиатра) 

1 1 1 1 1 

2 Повторный осмотр терапевта 

(педиатра) 

1 1 1 2 2 

3 Консультация врачей-

специалистов (по назначению 

лечащего врача)* 

- 1 1 1 1 

4 Клинический анализ крови, 

мочи 

- - - - + 

5 Биохимическое исследование 

крови (7 показателей) 

- - - - + 

6 ЭКГ (по показаниям) - - + + + 

7 Пульсоксиметрия  + + + + + 

8 Оказание неотложной 

медицинской помощи 

+ + + + + 

       

Оздоровительно-лечебный блок 

Климатолечение 
 

 Аэротерапия + + + + + 

 Гелиотерапия + + + + + 

 Талассотерапия + + + + + 

 Посещение бассейна с морской 

водой 

+ + + + + 

Питьевое лечение 

 
 Фиточай + + + + + 

 

Лечебная физкультура 

 Групповые занятия лечебной 

физкультурой (один вид по 

назначению лечащего врача)** 

3 4 5 6 7 

ПО НАЗНАЧЕНИЮ ВРАЧА ИЗ НИЖЕ ПЕРЕЧИСЛЕННЫХ ПРОЦЕДУР  

НЕ БОЛЕЕ 3 ПРОЦЕДУР В ДЕНЬ 

Лечение искусственной воздушной средой 

 
Ингаляционная терапия  

(по назначению лечащего 

врача)*** 

3 4 5 6 7 



 Газовые ванны (сухие 

углекислые ванны)  

через день 

2 3 4 5 6 

Бальнеолечение 

 Жемчужные лечебные ванны 

(один вид ванн)**** 

2 3 4 5 6 

Водолечение 

 Лечебные души: 

Душ Шарко/циркулярный 

/восходящий/ подводный душ-

массаж (гидромассаж) 

- 2 3 4 5 

Грязелечение 

 Грязевые аппликации (одна 

область)  

2 3 4 5 6 

  

     

Аппаратная физиотерапия 

 Физиотерапия аппаратная 

классическая (один метод по 

назначению врача)***** 

2 3 4 5 6 

Светолечение 

 Воздействие коротким 

ультрафиолетовым излучением 

(УФО-терапия) Биоптрон 

через день 

2 3 4 5 6 

 

 Озонотерапия в/в 

или ВЛОК 

- 2 3 4 5 

 

 Массаж классический лечебный 

(одна зона, 15 мин) 

2 3 4 5 6 

 

 

 

ТАРИФ «ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ» 

Базовый комплекс санаторно-медицинских услуг, включающий оздоровительную программу 

 

Диагностический блок 

 

1  Первичный осмотр врача  
1  

 

2 Повторный осмотр врача 
1 

 

2  
Оказание неотложной медицинской 

помощи  
+  

3  ЭКГ (по показаниям)  
+  

 

4 Пульсоксиметрия + 



 

5  
Оказание неотложной медицинской 

помощи  
+  

Оздовительно-лечебный блок 

 

1  

Климатотерапия  

(аэротерапия, гелиотерапия, 

талассотерапия)  

+  

2  Посещение бассейна с морской водой  
+  

 

3 

Групповые занятия лечебной 

физкультурой (один вид по 

назначению лечащего врача- 

суставная гимнастика, дыхательная 

гимнастика, скандинавская ходьба)- 

через день 

+  

3  
Фитотерапия (травяные чаи)  

(один раз в день) – через день 

+  

 

 

4  
Прием кислородного коктейля  

(один раз в день) – через день 

+  

 

 

 

Минимальный срок бронирования 3 ночи.  

 

ТАРИФ «АБХАЗСКОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ»                                                        
 

Пакет медицинских услуг по программе «Антистресс»:   

 

Диагностический блок:  

- первичный осмотр врача; 

- клинический анализ крови, мочи; 

- биохимическое исследование крови; 

- ЭКГ (по показаниям); 

- пульсоксиметрия 

- оказание неотложной медицинской помощи. 

              

Оздоровительный лечебный блок: 

- климатолечение; 

- лечебная физкультура; 

- лечение искусственной воздушной средой; 

- бальнеолечение; 

- водолечение; 

- аппаратная физиотерапия; 

- светолечение; 

- озонотерапия в/в или ВЛОК 

- массаж классический лечебный (одна зона, 15 мин). 

 

Минимальный срок бронирования 5 ночей. 


