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Программа от 2-х дней
Что входит:
· SPA услуги
· Проживание в номере выбранной категории
· Трехразовое питание (по системе шведский стол)
· Досуговые мероприятия
· Прокат спортивного инвентаря
Перечень процедур:
1. Водолечение: термальный бассейн, ежедневно
2.	Термогидротерапия (посещение банного комплекса), 1 раз в 2 дня
3. 	Фитобочка  1 раз в 2 дня
4.	Фитованна или ароматерапия, 1 раз в 2 дня
5.	Галокамера, 1 раз в 2 дня
6.	Аппаратный массаж для стоп (или кистей) или Акварелакс (Кушетка Аква-Спа), 1 раз в 2 дня
7.       Йога с профессиональным инструктором, 1 занятие
8.       Фитотерапия (чай «Травы Алтая») или кислородный коктейль, 1 раз в день
