БАЗОВАЯ ЛЕЧЕБНО-ОЗДОРОВИТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ С БОЛЕЗНЯМИ ОРГАНОВ ПИЩЕВАРЕНИЯ В САНАТОРИИ «ПРАЛЕСКА»
	N п/п
	Наименование процедуры или вида лечения
	Продолжительность курса лечения и количество процедур (услуг)

	
	
	2 ночи
	3-4 ночи
	5-6 ночей
	7 – 9 ночей
	10-11 ночей
	12-13 ночей
	14-15 ночей
	16-17 ночей
	18-19 ночей
	20-21 ночей
	21 и > ночей

	1
	Осмотр лечащим врачом
	0
	1
	1
	2
	2
	3
	4
	5
	5
	5
	5

	2
	Консультация врача-специалиста
	По медицинским показаниям

	3
	Консультация стоматолога-терапевта
	По показаниям (лечение острой зубной боли)

	4
	Диагностические исследования:
1. ЭКГ
	По показаниям

	5
	Лабораторные методы исследования:
1. Клинический анализ крови
2. Общий анализ мочи
	По показаниям

	6
	Ультразвуковое исследование органов брюшной полости
	По показаниям (на платной основе)

	7
	I. Дозированная климатотерапия
Гелиотерапия(солнцелечение)
Аэротерапия(воздухолечение)
	+
2
2
	+
4
4
	+
5
5
	+
7
7
	+
9
9
	+
12
12
	+
15
15
	+
17
17
	+
18
18
	+
20
20
	+
20
20

	8
	II. Лечебная гимнастика в группе по профилю заболевания
	1
	2
	3
	4
	7
	8
	10
	10
	10
	12
	12

	9
	Терренкур (маршруты 1, 2, 3)
	1
	2
	3
	5
	7
	10
	14
	16
	18
	20
	22

	10
	III.Питьевое лечение минеральной водой (ежедневно 3 раза в день в течении всего курса лечения)
	6
	12
	18
	24
	30
	36
	42
	48
	54
	60
	60

	11
	IV. Бальнеотеплолечение (не более 2-х видов процедур):
1.Лечебные ванны (хвойные, йодо-бромные, минеральные хлоридно-натриевые) – 1 вид
	1
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	12
	2. Души лечебные - гидромассаж (1вид)
	-
	-
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10

	13
	3. Тепло- или грязелечение (1 вид, не более 2-х полей) – парафино-озокеритовые аппликации или грязелечение
	-
	-
	2
	3
	4
	5
	6
	8
	10
	10
	10

	14
	V. Лечебный массаж (1 вид)
1. Ручной зональный массаж (1 зона – 1,5 ед – 10 мин) или
2. Вибрационно-тепловой механический массаж на массажной кушетке
	
-
-
	
-
-
	
2
3
	
3
4
	
4
5
	
5
6
	
8
8
	
8
8
	
8
8
	
9
9
	
10
10

	15
	VI. Фитотерапия (1 вид сбора)
	-
	-
	2
	3
	5
	8
	10
	10
	10
	11
	12

	16
	VII. Электросветолечение (не более 2-х видов):
	-
	-
	2
	3
	4
	5
	6-8
	7-9
	8-10
	9-10
	10

	17
	Синусоидальные модулированные токи
	-
	-
	2
	3
	4
	5
	6-8
	7-9
	8-10
	9-10
	10

	18
	Ультразвуковая терапия
	-
	-
	2
	3
	4
	5
	6-8
	7-9
	8-10
	9-10
	10

	19
	Светотерапия
	-
	-
	2
	3
	4
	5
	6-8
	7-9
	8-10
	9-10
	10

	20
	Электрофорез лекарственных средств
	-
	-
	2
	3
	4
	5
	6-8
	7-9
	8-10
	9-10
	10

	21
	Диадинамические токи (ДДТ)
	-
	-
	2
	3
	4
	5
	6-8
	7-9
	8-10
	9-10
	10

	22
	Магнитотерапия
	-
	-
	2
	3
	4
	5
	6-8
	7-9
	8-10
	9-10
	10

	23
	Лазеротерапия
	-
	-
	2
	3
	4
	5
	6-8
	7-9
	8-10
	9-10
	10

	24
	Дециметровая терапия (ДМВ)
	-
	-
	2
	3
	4
	5
	6-8
	7-9
	8-10
	9-10
	10

	25
	Дарсонвализация местная
	-
	-
	2
	3
	4
	5
	6-8
	7-9
	8-10
	9-10
	10

	26
	VIII. Диетотерапия
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	27
	IX.Рефлексотерапия (на платной основе)
	-
	-
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	9
	10
	10

	28
	X. Круглосуточно дежурная медицинская помощь (оказание неотложной помощи)
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+



Составлены в соответствии с Постановлением Министерства здравоохранения Республики Беларусь от 28 ноября 2023 г. № 180 «Об установлении перечня медицинских услуг, оказываемых при санаторно-курортном лечении населения».
Примечание: Назначение процедур сверх установленного количества или не входящих в указанный перечень осуществляется по согласованию с главным врачом санатория или заместителем главного врача по медицинской части.
ПЕРЕЧЕНЬ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ УСЛУГ,
НЕ ВХОДЯЩИХ В СТОИМОСТЬ ПУТЕВОК, ПРИОБРЕТАЕМЫХ ЗА ПОЛНУЮ СТОИМОСТЬ
1. Ванны скипидарные.
2. Ванны вихревые.
3. Сухие углекислые ванны.
4. Общее грязелечение.
5. Консультация врача-иглорефлексотерапевта.
6. Иглорефлексотерапия.
7. Душ Шарко.
8. Карбокситерапия.
9. Косметические услуги.
10. Кислородный коктейль*.
11. Лазеротерапия.
12. Общая магнитотерапия.
13. Пневмокомпрессионная терапия («Лимфомат»).
14. Аппаратный массаж на кушетке пневмотерапевтической «Nuga Best».
15. Аппаратный массаж на платформе «Nuga Best» (биомассажере Е5).
16. Мини-сауна «Кедровая бочка».
17. Подводное (вертикальное) вытяжение позвоночника.
18. Подводный душ-массаж.
19. Ультразвуковая диагностика.
20. Посещение тренажерного зала.
Обращаем Ваше внимание, что медикаментозная терапия проводится только по экстренным показаниям. Поэтому всем, кто постоянно использует средства от аллергии и гипертонии, испытывает проблемы с сердцем, больные сахарным диабетом и др. заболеваниями, необходимо брать с собой собственные медикаменты
По прибытии в санаторий следует предъявить выписку из медицинских документов по форме 1 мед/у-10 (срок действия - 1 месяц с даты оформления) и (или) санаторно-курортную карту (срок действия - 2 месяца с даты оформления).
Ребенку необходимо иметь справку об отсутствии контакта с инфекционными больными (давностью не более 3-х суток), результат осмотра врачом дерматологом, выписку из медицинских документов по форме 1 мед/у-10 (срок действия - 1 месяц с даты оформления) и (или) санаторно-курортную карту (срок действия - 2 месяца с даты оформления).

