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«Оздоровительная» программа включает (курс оздоровления от 2 суток):
· Проживание в номере выбранной категории
· Круглосуточное медицинское наблюдение
· 3-х разовое питание по системе «Шведский стол»
· Безлимитное посещение открытого бассейна с горками (май-декабрь)
· Йога
· Посещение универсального спортивного комплекса
· Посещение детской игровой комнаты
· Пользование оборудованным пляжем (в период его работы)
· Ежедневные анимационные программы для детей и взрослых
· Теннисный корт, баскетбольная площадка, футбольное и волейбольное поля, тренажёры на открытой спортивной площадке
· Кинотеатр
· Камера хранения багажа
· Беспроводной интернет на территории.

Перечень услуг включенных в программу:

*В период закрытия пляжа (1 посещение — 60 мин)
**Открытая спортплощадка
	
	1−5 суток
	6−8 суток
	9−12 суток
	13−16 суток
	17−20 суток
	от 21 суток

	Название услуги
	Количество процедур

	Прием и наблюдение врача-терапевта (педиатра)
	0
	1−2
	2
	2
	2
	2

	Плавание в бассейне*
	1−5
	6−8
	9−12
	13−16
	17−20
	от 21

	Дыхательная гимнастика Стрельниковой
	В течении всего курса

	Прием минеральной воды
	

	Терренкур
	

	Механотерапия**
	

	Климатотерапия (воздушные и солнечные ванны)
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