*Перечень входящих в тур лечебно-оздоровительных процедур, назначаемых врачом.
	
	[bookmark: _GoBack]Мероприятие
	Общее количество процедур

	1
	Осмотр врача
	2

	2
	Бальнеолечение общее 1 вид из:

	
	ванна жемчужно-хвойная
	3

	
	ванна лекарственная, минеральная (по показаниям)
	2

	
	душ циркулярный/восходящий
	3

	
	душ Шарко/Виши
	2

	3
	Теплогрязелечение: местная аппликация (1 вид, 1 зона)
	3

	4
	Электромагнитосветотерапия (не более 2 видов, 1 зона)
	3

	5
	Массаж 1 вид из:

	
	лечебный ручной (1 или 1,5 зоны)
	3

	
	аппаратный на массажном кресле (все тело) 15минут
	3

	6
	Ингаляционная терапия
	4

	7
	Спелеотерапия
	4

	8
	Двигательная терапия 1 вид из:

	
	лечебная физкультура, групповое занятие
	3

	
	механотерапия
	2

	
	скандинавская ходьба, групповая с тренером
	1

	9
	Фитотерапия (1 вид)
	4

	10
	Питьевое лечение минеральной водой (бут, по показаниям)
	2

	11
	Посещение бассейна ( 60 минут)
	7



