Санаторно-курортная программа «Время худеть» 8 дней / 7 ночей
Стоимость обслуживания на одного человека за период, в рублях
Включает: лечение по программе, проживание в номере выбранной категории, 5-разовое диетическое питание, а также отдельные медицинские услуги, оказываемые в соответствии с мед. показаниями по лечению основного заболевания; пользование открытыми подогреваемыми бассейнами с морской и пресной водой, финской сауной и бассейном в СПА салоне "Лагуна" ежедневно с 14:00до 17.00, Wi Fi в общественных зонах, автомобильная парковка.
Расчетный час: заезд в 18:00, выезд до 16:00
Процедуры, включенные в состав программы:

· Прием и наблюдение врача

· Биоимпедансометрия

· Диетотерапия 

· Прием лимфостмилирующей воды

· Дыхательная гимнастика по Стрельниковой

· Водные процедуры (по назначению врача): подводный душ массаж или душ Шарко

· Ингаляции с мин. Водой

· Массаж антицеллюлитный 1 час 10 мин

· Фитотерапия

· Программа «Стройное тело»

· Обертывание с охлаждающим гелем

· Обертывание с разогревающим гелем

· Обертывание «Огонь и лед»

· Прессотерапия (1 зона)

· ВТЭС при ожирении

· Лечебный сон

· Терренкур (лечебная ходьба)
