Перечень медицинских услуг по программе «С легким сердцем!»:

	
	Наименование медицинских услуг


	Количество медицинских услуг на путевку продолжительностью

	
	
	10 дней
	14 дней
	18 дней
	21 день

	1.
	Прием врача – терапевта первичный
	1
	1
	1
	1

	2.
	Динамическое наблюдение
	1
	2
	3
	3

	3.
	Прием врача-кардиолога первичный
	1
	1
	1
	1

	4.
	Прием врача-кардиолога повторный
	1
	1
	2
	2

	5.
	Консультации врачей- специалистов

(физиотерапевт, невролог, травматолог – ортопед, дерматолог, диетолог, гинеколог, эндокринолог) – по показаниям 
	1
	1
	1
	1

	6.
	Электрокардиография
	1
	1
	1
	1

	7.
	Сухие углекислые ванны
	5
	7
	9
	10

	8.
	Ванны (Кардио, йодобромная, валериановая, жемчужная)
	5
	7
	9
	10

	9.
	Ингаляция оксидом азота
	2
	3
	4
	5

	10.
	Наружное применение озонкислородной смеси (торс)
	5
	7
	9
	10

	11.
	Массаж воротниковой зоны (1,5 ед.)
	5
	7
	9
	10

	12.
	Ингаляция с валерианой
	5
	7
	9
	10

	13.
	Физиотерапия, 1 вид (лазеротерапия, магнитотерапия, инфитотерапия)
	5
	7
	9
	10

	14.
	Тренировка с использованием спортивного инвентаря и тренажеров 
	5
	7
	9
	10

	15.
	Лечебная физкультура
	через день

	16.
	Плавание в море в теплое время года с июня по октябрь
	ежедневно

	17.
	Плавание в бассейне (круглогодично)
	ежедневно 

	18.
	Терренкур 
	ежедневно

	19.
	Климатолечение 
	ежедневно

	20.
	Питание по лечебным диетам
	ежедневно

	21.
	Неотложная медицинская помощь
	круглосуточно




