Санаторно-курортная программа «Разгрузочно-диетическая терапия. 

Лечебное голодание»
Стоимость обслуживания на одного человека за период, в рублях
Включает: лечение по программе, проживание в номере выбранной категории, диетическое питаниепри выходе из лечебного голодания; пользование открытыми подогреваемыми бассейнами с морской и пресной водой, финской сауной и бассейном в СПА салоне "Лагуна" ежедневно с 14:00до 17.00, Wi Fi в общественных зонах, автомобильная парковка.
Расчетный час: заезд в 18:00, выезд до 16:00

Процедуры, включенные в состав программы: прием и наблюдение лечащего врача, обучающие лекции и беседы, биоимпедансометрия до и после терапии, анализ крови и мочи на протяжении программы, дыхательная гимнастика по Стрельниковой, аквааэробика, терренкур, очистительные процедуры (тюбаж, гидроколонотерапия, клизмы), массаж спины и головы, водные процедуры, хамам, сауна, лекарственное обеспечение, индивидуальные рекомендации по дальнейшему питанию и образу жизни.
